Iktatoszam: 39-6/2026

Kadas Gyorgy Egységes Gyogypedagodgiai Modszertani Intézmény,
Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejlesztod Iskola és
Kollégium

KOLLEGIUMI INTEZMENYEGYSEG

PEDAGOGIAI PROGRAMJA

Kistjszallas, 2026. szeptember 1.

Készitette: 2 - Jovahagyta:
Ve o { J
7, \5% G T 4 :
-{VE_’ Zdl 93 & ‘(‘L,kLL‘ﬁ 5 - {
Fekécs Laszlo Sk 2 Tatdr Janos

kollégiumi intézményegység-vezetd foigazgatd



TARTALOMJEGYZEK

BEVEZEEES. .. teeeite ettt ettt e bt e h bt e st e e s be e e e bt e s be e e nee e s beeeahteeanreesraeesareenn 4
AItaldn0S FENAEIKEZESEK...........eeeviveveiiieectetete ettt bbbt s e s s 4
D B N (] 1 =Y 4 U g =T 1 = | USRIt 4
2.2.  Akollégiumiintézményegység miikodésének tartalmi feladatait, tevékenységét
meghatdrozd jogszabalyok, helyi szabAlYOzOK ...........ueiiviiiiiiiiiiiiice e 5
A kollégiumi nevelés alapelvei, céljai, értékei, feladatai........ccccceevvuveieeiiiiiiciiiieecceccee e, 5
3.1.  Akollégiumi nevelés alapelVei .......ccoeciiiiiiciiie e 5
3.2, AKOIIEgIUMIi NEVEIES CAIJAI.....uviii ittt 6
A CEIOK EIEréSe BradEKEDEN ...........ccceeieeiiiieieiiee ettt ettt st 7
3.3, AKOIIEgIUMI NEVEIES BITEKEI.....cccecveee i et e e e e e 7
3.4.  Akollégiumi nevelés feladatai.......cccccecciiiiiciiie e e 8
341, A tANUIAS LANTEASQ......oeeeeeeeiiiiiiee ettt sttt ettt et st st s b e b s 8
3.4.2. AZ @FKOICSTI NEVEIES ...ttt ettt ettt st st e s be e e 9
3.4.3. Nemzeti 6ntudat, NAzAfiAS NEVEIES...........ccccueeiieciiiiieciiie e ssaee e 9
344, A cSAIAdi BlELre NEVEIES .......c..covueiiiaiieeee ettt 9
3.4.5. Allampolgdrsdgra, demoKraciGra NEVEIBs................cceeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneesans 10
3.4.6. A testi €s a lelki @GESZSEGre NEVEIES .............ouuovcueeiieciiiieieiiiie et e s e e ssaree s 10
3.4.7. FelelGsségvadllalds mAsokeért, GNKENTESSEQ .........cccuuuieecvuveiieciiiieeeiiiieeecieeessiaeeeesiaeea e 11
3.4.8. Fenntarthatdsdg, kOrnyezettudatoSSAG ..........uuuuceuveieeciuiieieiiiieeeiieeeesreeessiaee e sireee e 11
3.4.9. o] o oY g =1 11 e Lol o F SRR 12
3.4.10. Gazdasdgi €s PENZUGYI NEVEIES............cccuueeeecieeeeeiiieeeecee e et e e e e erae e e v 12
3.4.11.  MEdiatudatoSSAGIa NEVEIES ...........c..ueeeeecuveeieiiiieeeeiieee et e eseee e sree e s srae e e sbee e s e areeas 12
A KOHEGIUM MUKOUBSE ....veeeeiiieeeeee ettt e et e e et e e e s e e e e st e e e e s abae e e snbaeeeennranas 13
4.1.  Személyi feltételek, @IVArdsok ... e 13
4.1.1. SZEMEIYI GSSZETBTEI ...ttt e e e et e e e bee e e e eabae e e e eabae e e e aneeas 13
4.1.2. Elvdrdsok a kollégiumi nevelGtandrokkal szemben..............cooeeceueeeeccieeeecciieeeeccieeenn, 13
A csoportvezetd nevelbtandrokra vonatkozd tovdbbi elvardsok ..............ceeeeeevveeiicciveeeeiiieeenanns 14

4.1.3. Elvdrdsok a kollégiumi gydgypedagdgiai asszisztensekkel, kollégiumi dpolénével
szemben 15

4.2. TAargyi, KOrnyezeti fRILELRIEK.......ccic ittt e e e e e et 15
4.3, A KOHEGIUMI ElET SZEIVEZESE. .....eeie ettt et e e sae e e e etae e s e eabaee e enreeas 16
O S (€Y JoiY o] oY u g =T o [y =T =] SRR 17
4.5,  Pedaglgiai fRIUGYEIET ........uee ettt e eetee e et e e e et ae e e e araeas 17
4.6.  KOIEZIUMI NAPITENG ...oecneiieee ettt e e et e e e e bt e e e e e abe e e e enteeeeeeabeeaeenarenas 19



5. A gyermekek és tanuldk fejlédését, tarsadalmi beilleszkedését elGsegit6 tevékenységek és azok

E2] =T oY= 1Y U PPPR 20
LT R =Y o =1 Y=Y {o o To [0 7.2 1 PP PR 20
5.2, FelZArKOZEataS ..o et ab e r e s re e e saree s 21
5.3, EGESZSEEIEJIESZEAS ..uveiiiiiiiei et e e e ee e e e rees 22
5.4,  KOZOSSEEi ElEt fRJIESZEESE .ueiiuuiiii ettt et e e e e araeas 23
LI T o1 1V To] o =Y o = ol T U SPP 24

6. Gyermek- és ifjusdagvédelemmel 6sszefliggl tevekenySEgek ......cccocvviviiiciiiiiiiciiee i 25

7. A KOIEZIUM NaBYOMANYQAI ..vviiiiiiiiiiiiiiiee ettt et e e s e e s sbee e e s sbteeessbeeeessbeeeessasseeessnes 26

8. Aziskolaval, sziil6kkel valé kapcsolattartds és egyUttmUKOdEs........cvvveeeciiieieciiee e 27
8.1. Kapcsolattartds az dvodaval, isKOIAVAl ..........cuveiieiiiieeee e 27
8.2.  Kapcsolattartas a szlil6kkel, gondViSelEKKEL..........cc.ueveeeiiiiieieee et e 28

9. A KollEgium teVEKENYSEE SZEIKEZETE....ciii et 28
9.1. Akollégiumi foglalkozasok rENASZEre .......ccoecuviiiiiiiiieccee e 30

9.1.1. A kollégiumi tematikus csoportfoglalkozdsok éves Oraszdma ...............ccccovueeeecvveeennnns 30
9.1.2. A kollégiumi foglalkozZASOK reNASZEre..............ccccueeeeicieieeeiieee ettt 31
a) Felkészitd, tanuldst segitG foglalkozAasoK.........cccvieiieeiiiieciiecee e 31
b)  Tematikus fOZIalKOZASOK .......c.eeeiiieeiieeeieeeee et rre e s te e e ae e e s teesbaeeeabaeeaes 31
c) Kozosségi fejlesztést megvaldsitd csoportos foglalkozasok..........eeeveveeieeiveeiieciieeeciiiieeeen, 35
d) Szabadidé eltoltését szolgald csoportos foglalkozasok.........eovcviieieciiiiicciiieeceeeeee e, 35
e) EgyénitorGdést, gondoskodast biztositd egyéni foglalkozas........ccccoveeieciiiiicciiieicciieee, 35

f)  Kollégiumi kézosségek miikodésével 6sszefliggb csoportos foglalkozas — csoportvezetdi

{07 =11 o 7.2 13 PRSP 36
10. [T = (1 41 - [o] Lo TP RS 37
A KOLLEGIUMI FOGLALKOZASOK KERETPROGRAMTERVE.........cucuieiiieceieieeeieteseeeeeeseesaeessssseeisnenas 38



wHa egy gyermek nem tud ugy tanulni, ahogy mi tanitjuk,

’

akkor ugy kell tanitanunk, ahogy o tanulni képes.’
(Ignacio Estrada)

1. Bevezetés

Kollégiumunk azon sajatos nevelésii igényli 6vodas gyermekek €s tanulok nevelését,
oktatasat ¢és gondozasat latja el, akik szamara lakohelyliikon nem biztositott a
gyogypedagogiai intézmény, vagy olyan otthoni koriilményeik vannak, amelyek testi-

lelki egészségiiket veszélyeztetik, tanulasukat akadalyozzak.

Kollégiumunkban a megfeleld pedagdgiai kornyezet, emellett csalddias 1égkor
biztositdsaval, a bentlakdsos intézmény sajatos eszkozeinek és modszereinek a
felhasznalasaval hozzajarulunk a nevelési-oktatdsi rendszer egészére kitlizott célok
megvaldsuldsdhoz, a NAT-ban meghatarozott feladatok megoldasdhoz, az abban

meghatarozott értékek mentén.

A kollégiumi nevelés a Kollégiumi nevelés orszagos alprogramjanak, valamint a
Sajatos  nevelési igényli tanulok iskolai oktatisanak, a Sajatos nevelési
igéenyiigyermekek Ovodai nevelésének iranyelveiben meghatarozottak figyelembe
vételével, az Intézmény atfogd Pedagogiai Programjaban foglaltakhoz, az ellatott
gyermekek és tanulok fogyatékossagtipusdhoz ¢és mértékéhez, ¢€letkordhoz ¢és a

mindenkori egészségi allapotahoz igazodva folyik.

Neveld-oktatd tevékenységeinket a szeretetre, a toleranciara épitjiik, igyeksziink a

specialis nevelési sziikségletilknek megfeleld, megértd, csaladias kdzeget biztositani.

2. Altalanos rendelkezések

2.1. A kollégium adatai

Név: Kadas Gyorgy Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény, Ovoda,

Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszté Iskola és Kollégium
OM azonositdé: 038 402
Feladatellatasi helyek:

- 5310 Kistjszallas, Bajcsy-Zsilinszky utca 37.
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- 5300 Karcag, Kisujszallasi ut 45.

A kollégiumi intézményegység miilkodésének tartalmi feladatait,

tevékenységét meghatarozo jogszabalyok, helyi szabalyozok

e 2011. évi CXC. tv. a nemzeti koznevelésrol

e A 2023. ¢évi LIL tv. a pedagégusok 1j életpalyajarol

1997. évi XXXI. tv. a gyermekek védelmérol

e 20/2012. EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és a koznevelési

intézmények névhasznalatarol

e 229/2012.(VIIL28) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrdl szol6 torvény

végrehajtasarol

e 401/2023. (VIIL 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok uj életpalyajarol szolo 2023. évi
LIL torvény végrehajtasarol

o 245/2024. (VIIL 8.) Korm. rendelet a nevelési-oktatasi intézményekben a tiltott és a

hasznalataban korlatozott targyak korérdl, valamint a targyakra vonatkozoé eljarasrend

részletes szabalyairol

110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérol és

alkalmazasarol

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél
A Kadas Gyorgy EGYMI Pedagodgiai Programja

Az OH honlapjan a 2020-as NAT-hoz illeszkedd tartalmi szabdlyozdk keretében
kozzétett Kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja

Az OH honlapjan kozzétett Sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének
iranyelvei

Az OH honlapjan kozzétett Sajatos nevelési igényti tanulok iskolai oktatdsanak

iranyelvei

3. A kollégiumi nevelés alapelvei, céljai, értékei, feladatai

3.1. A kollégiumi nevelés alapelvei

Az alapvetd erkolcsi normak, a gyermekeket megilletd jogok érvényesitése;

A nemzeti hagyomanyok meglrzése, a nemzeti, az etnikai azonossagtudat
tiszteletben tartasa, fejlesztése;

A gyermekek, tanuldk és kozosségeik iranti felelosség, a bizalom, a szeretet, a
segitOkészség érvényesitése, fejlesztése;

Szakmai ¢s intellektualis igényesség, kulturdlt stilus a pedagdgus

tevékenységében;



Az egyéni és életkori sajatossagok, valamint a sajatos nevelési igényii tanulok
sziikségleteinek, fogyatékossagtipusanak és mértékének figyelembevétele;
Epitkezés a tanulok aktivitasara, érdeklédésére, ontevékenységére, onszervezédd
képességére;

A sajatos nevelési igényhez igazodd pedagodgiai modszerek, eljarasok adaptiv
alkalmazasa;

Kulturalt, motivald, csaladias kornyezet biztositasa;

A sziilékkel, az intézmény egészével, a tarsadalmi kornyezettel vald konstruktiv

egylttmiikodés.

3.2. A kollégiumi nevelés céljai

A bentlakdsos intézmény sajatos eszkozeinek, modszereinek alkalmazéasaval, a
gyermekek  szocializcigjanak  segitésével, kiegyensulyozott, egészséges
fejlédésének biztositasaval, tanuldstamogatassal fejlodjon komplex személyiségiik:
onellato-, személyes-, szocialis- és kognitiv képességeik, kapjanak nagyobb esélyt

a sikeres életpalyara valo felkésziiléshez.
A rendszeres tanulastimogatassal fejlodjon tanuldsi kultarajuk, feladattudatuk.

Ismerkedjenek meg az egészség- és kornyezettudatos ¢letvitel alapjaival, a
fogyatékossagukbol ered0 hatranyaik mértékének megfeleléen szerezzenek
jartassagot a mindennapi életviteli ismeretekben, tevékenységekben, az onellatas

gyakorlataban.

Tudjak alkalmazni az életben a kollégiumi élet sordn megszerzett dnkiszolgalo,

életre nevelési foglalkozasokon szerzett tapasztalatokat

Biztositsuk a szeretetteljes, otthonos kozegben, személyes torédéssel a csaladi
érzelmi biztonsagot, gondoskodast, vagy e teriileten hianyt szenvedd gyermekek és

tanulok esetében annak potlasat.

Fejlessziik minden gyermek személyiségét egyéni sziikségleteinek, képességeinek,

valamint sajatos nevelési igényének megfeleléen az:
o az eredményes Onellatas,

o az iskolai tanulmanyok sikeres teljesitése, magasabb fokozatban torténd
folytatésa,

o akésdbbi tarsadalmi beilleszkedés tamogatasa érdekében.

Sziikség szerint



o biztositsuk az egészségiigyi ellatast,

o tegyiik meg a gyermekvédelmi intézkedéseket.

A célok elérése érdekében

- A kollégium miikddési gyakorlatat, a tanuldink heti- és napirendjét igazodva a
délelotti tandrakhoz, foglalkozasokhoz, Ggy alakitjuk ki, hogy az hasonlitson az
altalanos életviteli norméakhoz.

- Neveld-oktato tevékenységeinket a szeretetre, a toleranciara épitjiik, igyeksziink
a specialis nevelési sziikségletiiknek megfeleld, megértd, csaladias kozeget
biztositani.

- A programok, tevékenységek megvalositasa soran a gyermekek, tanuldk sajat,
egyéni képességeit, adottsagait vessziik figyelembe és egyénileg differencialt
tartalmak, modszerek alkalmazésara toreksziink. A tevékenység-kozponta és a
kooperativ foglalkoztatési, tanuldsszervezési eljarasokat részesitjiik elonyben,
alkalmazva az egyénre szabott, adaptiv modszert.

- Kiemelt feladatunknak tekintjik — a sajatos nevelési igény tipusatol és
mértékétdl fiiggben — a minél Onallobb ¢életvezetésre valod felkészitést.
Rendszeres és kovetkezetes gyakorldssal, a tapasztalatszerzéssel a tanulok
elsajatitjak az dnkiszolgalas munkafolyamatait. Az 6nkiszolgald tevékenységsor
a mindennapok része, mely sajat személyiikk gondozasatol (tisztalkodas,
0ltozkodes, étkezés) kornyezetiikk (agyazés, terités, rendrakds) gondozdsaig
terjed.

- A foglalkozasok, tevékenységek sordn az érzelmi Osztonzésre, a folyamatos
motivalasra toreksziink, hogy elismeréssel, dicsérettel sikerélményhez juttassuk
a tanuldkat, noveljlik 6nbizalmukat.

- Hangstlyosan kezeljiik a tanuldsi, magatartasi és viselkedési szokasok
kovetkezetes kialakitasat €s folyamatos megerdsitését.

- A tanulds tamogatasat az egyéni sziikséglethez igazoddan végezziik, valtozatos
munkaformakat és modszertani elemeket alkalmazva, mely soran kdzponti
szerepet kap a folyamatos elismerés, batoritas, a sikerélményhez juttatas.

- Folyamatosan bdvitjiik az intézményen kiviili kapcsolatainkat annak érdekében,
hogy minél szélesebb kdrben eldsegitsiik a sajatos nevelési igényli gyermekek
tanulok tarsadalmi elfogadésat, valamint kapcsolataik kialakitasat és erdsitését
kortarsaikkal és a feln6ttekkel.

3.3. A kollégiumi nevelés értékei



A sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok kollégiumi nevelésének legfobb értéke
az inkluziv, biztonsagos és tdmogaté kozOsség megteremtése, amely a csaladi
kornyezetet kiegészitve biztositja a gyermekek személyiségfejlesztését, késobbi
tarsadalmi beilleszkedését.
A kollégiumi élet egyfajta strukturalt pedagogiai és modszertani rendszert ad a tanulok
mindennapjaihoz:

- Onismeret ¢és elfogadds tdmogatdsa, a sajat erOsségek €s egyéni sziikségletek

felismerésének segitése;

- az egészséges, kornyezettudatos életvitelhez mindennapos rutinok kialakitasa;

- sikerélmények biztositasa;

- kommunikacids készségek fejlesztése;

- atarsas kapcsolatok erdsitése;

- strukturalt napirenddel az idobeosztas, Onellatas tamogatasa;

- tanulastdmogatas;

- célzott fejlesztések;

- tehetséggondozas;

- hatranykompenzacio;

- esélyteremtés és védelem.

3.4. A kollégiumi nevelés feladatai

3.4.1. A tanulas tanitasa

Kollégiumi nevelésiink feladata a tanulok egyéni fejlédésének tamogatasa, ezért
lehetdséget biztositunk az ismeretszerzésre, a megismerési ¢€s gondolkodasi
keépességek fejlesztésére, a helyes tanulasi modszerek és technikdk elsajatitasara

fogyatékossagtipusukhoz és annak mértékéhez alkalmazkodva.

A tanulas tanitasat a délutani tanulmanyi foglalkozasokon folyamatosan biztositjuk,

emellett tematikus és egyéni torédést biztositod foglalkozasok keretében is.

Torekszlink a tanulasi kudarcok okainak feltarasara és kezelésére, ezaltal a tanulasi

motivacid, az érdeklodés felkeltésére.

Fontosnak tartjuk a hatranyokkal kiizdok felzarkoztatasat, a tehetségteriiletek

feltarasat és annak kibontakoztatasat.



3.4.2.

3.4.3.

3.4.4.

Az erkolcsi nevelés

A kollégiumi nevelésiink feladata az alapvetd erkdlcsi normak megismertetése,
elfogadtatdsa, valamint ezen normak beépiilésének eldsegitése a tanulok

mindennapi életébe, személyiségiikbe.

Az erkolesi nevelést a napi gyakorlati cselekedetekbe, a foglalkozasokba életszerti
modon épitjiik be annak érdekében, hogy készitse fel a gyermekeket és tanuldkat az
elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, valamint azok kezelésére, segitsen valaszt

talalni az erkdlcsi és életvezetési kérdéseikre, problémaikra.

Kiemelten fontosnak tartjuk, hogy a kollégiumi kdzdsség mindennapi élete, a
kollégiumi neveldtanarok €s gydgypedagdgiai asszisztensek példamutatisa segitse
eld a gyermekek ¢és tanulok életében az olyan nélkiilozhetetlen készségek
megalapozasat és fejlesztését, mint a kotelességtudat, a munka megbecsiilése, a
mértéktartas, az egyiittérzes, a segitokészség, a tisztelet és a tisztesség, a tiirelem, a

megértés, az elfogadas, az empatia, a szocialis érzékenység.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

Kollégiumunkban az iskolai tanulmanyokra alapozva segitjiik eld tanuldinkat a
tarsadalom megismerésében, az abban elfoglalhatd helyiik realis felismerésében.
Alakitjuk viszonyukat 6nmagukhoz, sziikebb ¢és tagabb kdrnyezetiikhdz, torténelmi

multunkhoz.

A foglalkozasok keretében a tanulok tanulméanyozzdk a jeles magyar torténelmi
személyiségek, tudosok, feltalalok, miivészek, irdk, koltok, sportolok munkassagat.
Elsajatitsak azokat az ismereteket, gyakoroljdk azokat az egyéni és kozdsségi
tevékenységeket, amelyek megalapozzak az otthon, a lakohely, a sziil6f6ld, a haza
€s népei megismerését, megbecsiilését. A nevelés révén formalddik benniik a

kozosséghez tartozas, a hazaszeretet érzése.

A csaladi életre nevelés

A csalad kiemelkedd jelentOségli a gyerekek, fiatalok erkolesi érzékének,
szeretetkapcsolatainak, Onismeretének, testi és lelki egészségének alakitasaban,
Ezért a kollégiumunk kiemelt feladata a harmonikus csaladi mintak kozvetitése, a

csaladi kozosségek, értékek felismertetése, megbecsiiltetése.

Mindez segitséget nyljt a felelos parkapcsolatok kialakitdsahoz, fenntartasahoz, a
csaladi szerepek megismeréséhez, valamint a csalad életében felmeriild

konfliktusok kezeléséhez.



3.4.5.

A tanulok fejlettségéhez és sajatos nevelési igényéhez igazodva a testi €s érzelmi
valtozasokkal, a parkapcsolatokkal és a szexualitassal kapcsolatos kérdések is
elétérbe keriilnek.

Allampolgarsdagra, demokrdcidra nevelés

A kollégiumi nevelés eldsegiti a jogallami kozélet miikodésének megértését, az
abban val6 allampolgari részvétel jelentdségét, erdsiti a didkokban a nemzeti

ontudatot €s kohéziot, 6sszhangot teremtve az egyéni célok és a k6zjo kozott.

Ezt a cselekvd dallampolgari magatartast a torvénytisztelet, az egyiittélés
szabalyainak betartdsa, az emberi méltosag és az emberi jogok tisztelete, az

erdszakmentesség, a méltanyossag jellemzi.

A kollégiumi foglalkozasok keretében megteremtjiik annak lehetdségét, hogy a
tanulok megismerjék a fobb allampolgari jogokat ¢és kotelezettségeket, a
koziigyeket. Feladatunk — a tanulok egyéni képességeihez és sajatos nevelési
igényéhez igazodva — megalapozni és fejleszteni a koziigyek gyakorlasahoz
sziikséges felel6sség, ©Onalldo cselekvés, megbizhatdsag, kolcsonds elfogadas
képességét.

Az Onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

3.4.6.

A kollégiumon beliili kapcsolat- és tevékenységrendszer szervezésével, ismeretek
nyujtasaval a nevelésiink eldsegiti, hogy kialakuljanak az onismeret elméleti €s

tapasztalati alapjai.

Kiemelt feladatunk a gyermekek ¢és tanuldk helyes, realis énképének,
Onismeretének, onbizalménak, illetve onértékelésének pozitivumokra, megerdsitd

visszajelzésekre épiilo kialakitasa, fejlesztése.

Segiteniink kell abban 6ket, hogy egyéni képességeikhez mérten képessé valjanak
érzelmeik hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe torténd beleélés képességére, az

empatiara, a tiszteletteljes, kolcsonos elfogadasra.

A megalapozott Onismeret hozzajarul a kulturalt egyéni és k6zosségi élethez, masok

megértéséhez €s tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasahoz.

A testi és a lelki egészségre nevelés

Az egészséges ¢letmddra nevelés hozzasegiti a gyermekeket, tanuldkat az

egészseéges testi ¢s lelki allapot 6romteli megeléséhez. Ezért 6sztondzziik oket arra,
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3.4.7.

3.4.8.

hogy legyen igénylik a helyes tdplalkozdsra, a mozgésra, a stressz kezelés
modszereinek megismerésére ¢és alkalmazasara. Egyéni képességeikhez mérten
valjanak képessé legyenek képesek lelki egyensulyuk megovasara, tarsas

viselkedésiik szabalyozasara, a konfliktusok kezelésére.

A kollégiumi neveldtanarok és gyodgypedagdgiai asszisztensek kiemelt feladata,
hogy motivaljak és segitsék a tanuldkat az egészséges ¢letmod kialakitasadban, a

karos fliggdségekhez vezetd szokasok megeldzésében.

A kollégium sportélete is hozzajarul az egészséges életvitel, a helyes életmddminta
kivalasztasahoz.

Fontos, hogy a kollégium lako6i szamara otthonos, egészséges, kulturalt, esztétikus
kozeget biztositsunk, ahol komfortosan érzik magukat, ¢és egyuttal fejlesztjiik

izlésiiket, igényességiiket.

Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

A kollégiumi nevelésiink kiemelt feladata a szocialis érzékenység, segitd magatartas
kialakitasa a gyermekekben, tanuldkban ugy, hogy sajat tapasztalataikra épitve
ismerjék fel masok eltérd sziikségleteit, a hatrannyal él6k sajatos igényeit,
¢lethelyzetét.

Fontos tudatositanunk a be- és elfogadd magatartast, a massag elfogadasat.

Ez a segitd magatartds fejleszti a didkokban az egyiittérzést, egylittmiikodést,
problémamegoldast €s az onkéntes feladatvallalast, mely elengedhetetlen a tudatos,

felelds mindennapi, segitokész kozosségi 1éthez.

Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

A gyermekkel, tanulokkal meg kell ismertetniink az er6forrasokat, azokat karositd
hatdsokat, valamint azok védelmének lehetdségeit a kdrnyezettudatos magatartasi

mintak kozvetitésével, tevékeny megtapasztalassal.

Meg kell tanulniuk, hogy az er6forrasokat tudatosan, takarékosan és

feleldsségteljesen, meghjulasi képességiikre tekintettel sziikséges hasznalni.

A kollégiumi nevelés soran fel kell késziteni a tanuldkat a kornyezettel kapcsolatos

allampolgari kotelességek €s jogok gyakorlasara.

Torekedniink kell arra, hogy a gyermekek, tanulok megismerjék azokat a gazdasagi

¢s tarsadalmi folyamatokat, melyek valtozasokat, valsagokat idézhetnek elo,
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3.4.9.

3.4.10.

3.4.11.

tovabba kapcsolddjanak be kozvetlen ¢és tagabb kornyezetik értékeinek,

sokszintiségének védelmébe, megdrzésébe.

Pdlyaorientdcio

A kollégiumunknak — a gyermekek, tanuldk életkordhoz, sajatos nevelési
igénylikhoz, egyéni képességeikhez ¢€s sziikségleteikhez igazodva — atfogd képet
kell nyujtani a munka vilagardl. Ennek érdekében olyan feltételeket,
tevékenységeket (szakkorok, érdeklodési koroket, iranyitott tevékenységeket)
igyekszlink  biztositani, amelyek révén  kiprobalhatjdk  képességeiket,
elmélyiilhetnek az érdeklddésiiknek megfeleld teriileten, megtalalhatjak késobbi
lehetéségeiket a munka vildgdban, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez

megtegyék a sziikséges erdfeszitéseket.

A kollégium az iskolaval egyiittmiikodve segiti a palyavalasztast, illetve a tanulo

altal valasztott életpalyara valo felkésziilést.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A kollégiumban — a bentlakasos koznevelési intézmény adottsagaibol adododan,
figyelemmel a lakoink sajatos helyzetére — segiteniink kell, hogy a gyermekek és
tanuloik felismerjék sajat felelosségiiket az értékteremtd munka, a javakkal valo

¢ésszerli gazdalkodas, a pénz vilaga és a fogyasztas tertiletén.

Fontos, hogy egyéni lehetdségeikhez mérten tudjak mérlegelni dontéseik kozvetlen

¢és kozvetett kovetkezményeit, hatasait és kockazatat.

Lassak rovid és hosszu tavu céljaik, valamint az er6forrasok kapcsolatat, az egyéni

¢és kozosségi erdekek 0sszefiiggését, egymasrautaltsagat.

Médiatudatossagra nevelés
Fontos, hogy a gyermekek, tanulok ¢életkoruknak €s képességeiknek megfeleléen
értsék az 1) és a hagyomanyos médiumok nyelvét.

Lehetdség szerint meg kell ismertetnink a média mikodésének és
hatdsmechanizmusanak fobb torvényszerliségeit, a média €s a tarsadalom kozotti
kolcsonds kapcsolatokat, a valdsagos €s a virtudlis, a nyilvanos és a bizalmas
érintkezés megkiilonboztetésének modjat.

Kiemelt jelentdséggel kell a foglalkozni a média, a virtualis vilag veszélyforrasaival
is.
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A médiatudatossagra nevelés soran az értelmezd, mérlegeld beallitddas

kialakitasanak nagy jelentdsége van.

4. A kollégium miikodése

4.1. Személyi feltételek, elvarasok

A kollégium a Kédas Gyorgy EGYMI intézményegységeként mitkodik.

4.1.1. Személyi osszetétel
- kollégiumi intézményegység-vezetd
- kollégiumi neveldtanarok
- gybgypedagogiai asszisztensek
- kollégiumi apolénd

A kollégiumban a nevelési feladatokat a 401/2023. (VIIL. 30.) Korm. rendeletben
meghatarozott végzettséggel ¢és szakképzettséggel rendelkezd, kollégiumi

nevel6tanari munkakdrben foglalkoztatott pedagdgusok latjak el.

A gyogypedagdgiai asszisztensek és az apolond rendelkeznek a rendeletben

meghatarozott iskolai végzettséggel, képesitési szinttel.

A kollégiumban foglalkoztatottak munkdjukat a mindenkori munkakéri leirdsban
foglaltaknak megfelelden végzik a kollégiumi intézményegység-vezetd kozvetlen
iranyitasa alatt.

4.1.2. Elvardsok a kollégiumi nevelotandarokkal szemben

A kollégiumi neveldtanar munkdjat a jogszabalyokban foglaltak szerint végzi,
tevékenységét a tudés, az igazsagossag, a rend, a szabadsag, a méltanyossag, a
szolidaritds erkdlcsi és szellemi értékei, az egyenld bandsmod, valamint az

egészséges ¢letmaddra és a fenntarthatd fejlodésre nevelés hatarozzak meg.

Ennek megfeleloen:

- Alakitson ki jo munkakapcsolatot, szoros szakmai egyiittmiikodést a
neveldtestiilet tagjaival €és az intézményvezetéssel.

- Torekedjen kolcsonds segitségnytjtas a mindennapi munkéban.
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- Szakmai elvarasoknak megfelelden végezze neveld-oktatd-gondozd
munk3ajat.

- Rendszeres onképzéssel, intézményi szintli tudasmegosztod foglalkozasokon
valé részvétellel, tovabbképzések teljesitésével bovitse a korszerii szakmai
ismereteit.

- Legyen jartas a sajatos nevelési igény(li tanulok nevelését, fejlesztését segitd
pedagobgiai, gydgypedagogiai eljarasok, modszerek alkalmazasaban.

- Egyéniségével, megjelenésével, felkésziiltségével,  miiveltségével,
¢letmaddjaval kovetendd példaként szolgaljon a gyermekek, didkok szamara.

- Megfelelé6 empatidval rendelkezzen, neveldi eljarasaiban, pedagogiai
¢s bizalmat helyezze el6térbe.

- A segitd biralat elfogadasa, mérlegelése, kozos megoldasok keresése fontos
legyen szamara.

- Aktivan vegyen részt a pedagogiai fejlesztémunkaban.

- A dontéshozatal fazisaban erdsitse a célhoz rendelt azonosulast.

- Képes legyen a didkok helyzetének, személyiségének megismerésére,
megértésére.

- Tudja a felmeriil6 konfliktusokat eredményesen kezelni.
A csoportvezeto nevelotandrokra vonatkozo tovabbi elvardsok

- Rendszeres csoportvezetdi foglalkozasok tartdsa az életviteli, viselkedési
normdk formdaladsa érdekében, valamint az egyéni torddést biztositd
foglalkozasok tartasa.

- Csoportvezetoi foglalkozasi tervek dsszeallitasa.

- A tanulocsoport éves tanuldi foglalkozasi tervének Osszeallitisa, mely
tartalmazza a kotelezd, a szabadon valaszthatd, valamint a csoportvezetdi
foglalkozasokat.

- A nevelGtanarok ¢és a gyogypedagogiai asszisztensek feladatellatasanak
tamogatasa.

- Kollégiumi KRETA naplo tanulokra vonatkozd bejegyzéseinek kezelése,
sziikség szerinti feljegyzések készitése.

- A kiemelt pedagogiai feladatokhoz kapcsolodd  segédanyagok,
dokumentumok elokészitése, illetve azok elkészitésének koordinalasa.

- A kiemelt feladatok megvaldsitasanak tartalmi kereteinek Osszeallitdsa,
megvaldsuldsanak koordinalasa és ellendrzése.

- Az eseménynaptarban foglaltak megvalosuldsanak tdmogatasa ¢és

ellendrzése.
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4.1.3. Elvarasok a kollégiumi gyogypedagogiai asszisztensekkel, kollégiumi dapolondvel
szemben

A kollégiumban dolgozo, nem pedagdgus munkakdrben foglalkoztatottak munkajat
is a gyermekkdzpontisag, a nevelés eredményességének tdmogatasa jellemezze.
Jelenlétiik, megnyilvanulasaik, tevékenységiik és annak szinvonala is nevelési

tényezOként hat a kollégista gyermekek mindennapjaiban.

Munkajuk sorédn tartsak tiszteletben a gyermekek, tanulok személyiségét, emberi

méltosagat, sajatos nevelési igényébdl fakado egyéni sziikségleteit.

Magatartasukkal, kommunikéciojukkal segitsék a biztonsagos, elfogado, nyugodt

¢s csaladias kollégiumi 1égkor kialakitasat és fenntartasat.

A gyermekekkel, tanulokkal valé kapcsolatukban legyen meghatarozé a tlirelem,

az elfogadas, a kovetkezetesség és a segito attitiid.

Munkajukkal tdmogassak a pedagogusok nevelési céljainak megvalosulasat, és a
gyermekek érdekében miikddjenek egyiitt a kollégium pedagdgusaival és mas

munkatarsaival.

4.2. Targyi, kornyezeti feltételek

A kollégiumunk belsé ¢és kiilsé kornyezete biztositjia a nevelési célok
megvaldsithatosagat, a kollégistak biztonsagat, kényelmét, megfelel az otthonossag

altalanos kritériumainak.

Megteremti — a jogszabalyi eldirasoknak megfelelden — a nyugodt tanulas, az 6nallo
ismeretszerzeés, a kulturalis, a sport- €s egyeb szabadidds tevékenységek, valamint a

diakkorok, szakkorok mikodésének feltételeit.

A kollégiumban gondoskodunk a tanulok nyugodt pihenésérdl, az egyéni visszavonulas

lehetdségérdl is.

Mindkét feladatellatasi helyen az iskolaval kozos €piiletben van a kollégiumunk, de

elkiilonitett épliletrészben.

A kollégiumi lakhatés biztositasara a kistjszallasi feladatellatasi helyen 3 héaloterem, a
karcagi feladatellatdsi helyen 5 héaloterem a hozza tartoz6, nemenként elkiilonitett
egyéb szocidlis helyiségekkel rendelkezésre all. Emellett biztositott a kdzosségi tér, az

orvosi szoba, az elkiilonitésre alkalmas betegszoba helyiség.

A délutani tanulményi munka (napkozis foglalkozas) tamogatdsa 16:00 oraig az
iskolaépiiletben torténik, ahol a sziikséges berendezési targyak, tanuldi- és neveldi

eszkozOok, informatikai eszk6zok rendelkezésre allnak.
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A kollégiumban rendelkezésre allnak a targyi feltételek az egyéni és csoportos

foglalkozasokhoz, szabadid6s tevékenységekhez.

Az intézményi tornaterem, a sportudvar, az udvari jatszotér megfeleld teret biztosit a

szabadidds jaték- s sportfoglalkozasokhoz, kdzosségi programokhoz.

A nevelGtanarok, a gyogypedagogiai asszisztensek €és az dpolond részére rendelkezésre

all a tanari szoba és a szocialis helyiség.

4.3. A kollégiumi élet szervezése

Kollégiumunk a Kadas Gyorgy EGYMI intézményegységeként milkodik a

székhelyintézményben, valamint a tagintézményben.

A kollégiumunk belsd életének szabalyozasa szorosan kapcsolddik az 6voda, az
altalanos iskola, a szakiskola és a készségfejlesztd iskola miikodési rendjéhez, igy
hatékonyan biztositja a gyermekek, tanulok optimalis testi-lelki fejlodésének feltételeit,
beleértve a rendszeres és egészséges étkezést, a tisztadlkodast, az eldirdsoknak

megfeleld egészségligyi ellatast.

Miikddési rendiink, szervezett programjaink sordn figyelembe vessziik a gyermekek,
tanulok, a sziilok és az intézményi igényeket, valamint az intézményi hagyomanyokat,
szokasokat is.

A kollégistaink napi ¢életének kereteit ugy szervezziik, hogy az egyes tevékenységek
belsé aranyai — a jogszabalyi keretek k6zott — a gyermekek, tanulok egyéni és ¢€letkori
sajatossagaihoz, fogyatékossagi tipusdhoz ¢s mértékéhez igazodjon. Emellett
figyelemmel vagyunk az aktualis pszichés allapotukra is. A fogyatékossagi tipusoknak
megfelelden beépitjilk a sajatos nevelési igényli gyermekek o6vodai nevelésének
iranyelveiben, €s a sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak irdnyelveiben
foglaltakat is.

A kollégiumi foglalkozasok éves terv alapjan keriilnek megtartasra, mely

csoportonként tartalmazza a kotelezd €s szabadon valaszthato foglalkozéasokat.

Esetenként a kotelezd foglalkozason vald részvétel alol egy adott gyermeket, tanulot a
gyermek, tanuld életkorara, sajatos nevelési igényére, egészségi vagy aktualis

allapotara tekintettel, egyéni sziikséglet alapjan fel lehet menteni.

A vonatkoz6 jogszabaly alapjan a kollégiumi csoport legalabb 6t f6bol, egy adott
nevelési, oktatasi évre szervezddd, kollégiumi neveldtanar altal iranyitott gyermek

¢s/vagy tanulokozosség.
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A csoportvezetd kollégiumi nevelStandr a tanév elején elkésziti a csoport éves
foglalkozasi tervét, mely tartalmazza a csoport valamennyi foglalkozasi programjat, és

az elérni kivant célokat.

Minden neveldtanar sajat pedagogiai szabadsaga és egyéni megitélése, tapasztalata
alapjan, a gyermekek, tanulok egyéni, €s a csoport képességeit figyelembe véve késziti

el az éves foglalkozasi tervét.

4.4. Kapcsolatrendszerek

A sajatos nevelési igényl gyermekek és tanulok eredményes ellatasa érdekében neveld-

oktaté munkankat az Intézmény foigazgatdjanak irdnyitasa alatt végezziik.

Szoros, napi kapcsolatban vagyunk a délel6tti tandrakat, rehabilitacios foglalkozasokat
tartd gyogypedagogusokkal, az adott csoportok, osztdlyok csoportvezetdivel,

osztalyfonokeivel, valamint gyogypedagogiai asszisztenseivel.
Napi kapcsolatot tartunk az Intézmény gyermek- és ifjusagvédelmi feleldsével.

A kollégium nevelési feladatainak eredményes megoldasa érdekében rendszeres

kapcsolatot tartunk:
- asziilokkel, illetve a gyermekek, tanuldk térvényes képviseldjével,
- nevelésbe vett gyermekek, tanuldk esetén a gyammal, neveldsziilovel,

- hatranyos helyzetli és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek, tanulok,
valamint veszélyeztetett gyermekek, tanulok esetében a gyermek- és

ifjisadgveédelmi feleldson keresztiil a gyermekjoléti szolgalattal.
A tovabbi kiils6 kapcsolatok tartdsa az Intézmény egészére vonatkozoan torténik.

A kapcsolatok kialakitasaban, gazdagitasaban ¢és fenntartasaban a kollégiumunk nyitott

¢s kezdeményezd.

4.5. Pedagogiai feliigyelet

A kollégiumi foglalkozasok hétfotdl - csiitortokig, 16:00 és 17:30 kozott keriilnek

megtartasra.

A foglalkozdson nem tartozkodd gyermekek, tanulok pedagogiai feliigyeletérdl, a
kollégiumi ¢let szervezésérdl egy kollégiumi neveldtanar (ligyeletes neveldtanar) és

legalabb egy gyogypedagdgiai asszisztens gondoskodik.
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A kollégiumi neveldtandrok munkarendje allandé heti beosztasban meghatérozott,

amelynek alkalmi modositasardl sziikség szerint a kollégiumi intézményegység

vezetdje rendelkezik.

Az ligyeletes nevelStanar:

Visszatéré rendszerii ellendrzést folytat a kiilsé €és belsé biztonsagi
rendszabalyok, a balesetvédelmi eldirasok betartasa, az egyéni és kozosségi
tulajdon védelme, a megeldzés érdekében,;

Folyamatos jelenlétével biztositja a hazirend betartatasat, kiilonos tekintettel
az egyiittélési normak, a személyiségvédelem, a didkok onrendelkezési
jogénak érvényesiilésére;

Iddszakos ellendrzést folytat az egyéni és kozosségi rend fenntartasa, a
tisztasagi és az egészségvédelmi szabalyok teljesitése céljabol.

Az tigyeletes neveldtanar 20:00 oraig tartdzkodik az intézményben, majd
atadja a feladatot a gyogypedagdgiai asszisztensnek;

A kollégiumi nevel6tanarok, mint iigyeletes neveldtanarok kiilon beosztas
alapjan az esti iddszakban esti foglalkozasokat, ¢és szabadidds
tevékenységeket biztositanak, valamint részt vesznek a kollégiumi
napirendben meghatarozott feladatokban;

Az ligyeletes neveldtanar gondoskodik a kollégiumban a tanulokozosség
pedagbgiai feladataihoz kapcsolodo tevékenységek ellatasardl, a kisebb

kollégiumi szervezeti egység, csoportkdzosség esti €letének szervezésérol.

Gyobgypedagogiai asszisztensek:

Kiilon beosztas szerint latjak el feladatukat, ellatjak a kollégistak éjszakai
feliigyeletét is.

A reggeli €s esti Onkiszolgalasi tevékenységek iranyitasat, sziikség szerinti
tamogatasat, valamint a gondozasi feladatokat is 6k latjak el.

A gyogypedagogiai asszisztensek a 22:00 oOrakor torténd valtaskor

egymasnak adjak at a feladatot.

A kollégiumban torténd rendkiviili eseményeket, torténéseket dokumentdlni kell,

melyet munkaidejében az ligyeletes nevelGtanar, azt kdvetden a feladatot ellatd

gyogypedagogiai asszisztens végez
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4.6. Kollégiumi napirend

A kollégium napirendje illeszkedik a délelétti csoportfoglalkozasokhoz, tanoradkhoz,

fejlesztd foglalkozasokhoz, az iskolai szakkorokhoz.

A jol kialakitott napirend kiszamithatosagot, biztonsagérzetet s stabil ritmust teremt a
mindennapokban, ami kiilondsen fontos a sajatos nevelési igényii gyermekek és tanulok

szamara.

Ezért igyekeztiink ugy kialakitani, hogy otthonosan érezzék magukat, az irdnyitott
tevékenységek, programok, foglalkozasok koz¢ szabad tevékenységet biztositd iddsavot
is beiktattunk.

A napirend rendelkezéseinek alkalmazasa soran figyelembe kell venni a kollégiumban
ellatott gyermekek és tanulok életkorat, sajatos nevelési igényét, egyéni képességeit,
kommunikécios sajatossagait, belatasi képességét és aktualis allapotat. A szabalyok
betartasat az egyéni sziikségletekhez igazodd gyogypedagdgiai segitségnytjtassal,

kovetkezetes, tdimogato neveléssel segitjiik.

6% Ebreszt6

6¥ - 7% Tisztalkodas, 6ltozkodés, halorend kialakitasa

730 78 Reggeliztetés, gyogyszerek kiosztasa (csak feln6tt)
74 Kisérettel indulés a csoportszobaba, osztalyterembe
800 _ 15% Tanitési 6rak

1200 14% Folyamatos ebédeltetés

14%.15% Délutani tanulméanyi munka, felzarkédztatasi, egyéni fejlesztés,

szabadidos tevékenyseégek
15%-16%  Uzsonna
16% Kisérettel visszaérkezés a kollégiumba
16% - 18" Haldotermek zarasa
16 -17°Y  Kollégiumi foglalkozasok: tematikus, csoportvezetdi, szabadidds
17°9-18%  Vacsora
18%-19%  Esti teenddk elvégzése: dgyazas, fiirdés, gyogyszerosztas (csak felndtt)
19%-20%  Halétermek zarasa

19%-20%  Egyéni torédést biztosité foglalkozasok; Telefonon torténd

kapcsolattartas a sziilovel, gondviseldvel; Szabadidds elfoglaltsag:

19



tévénézés, olvasas, szabad jaték, beszélgetés a tarsalgdban
20 -21%  Folyamatos lefekvés, életkori sziikséglettd] fliggden
21% Villanyoltas

A napirendtdl a gyermek, tanuld életkordra, sajatos nevelési igényére, egészségi vagy

aktudlis allapotara tekintettel, egyéni sziikséglet alapjan el lehet térni.

5. A gyermekek és tanulok fejlodését, tarsadalmi beilleszkedését elésegito
tevékenységek és azok alapelvei

5.1. Tehetséggondozas

A sajatos nevelési igényll gyermekek és tanulok korében nehéz beazonositani a
tehetségteriiletet, mert a nehézségek elfedhetik azt, ezért kiilondsen fontosnak tartjuk

annak beazonositasat, feltarasat, gondozasat.

1

Hiszen: ,,... idonként a sziirkének latszo kavicsbol is elétiinik a dragako csillogdsa.’
(Dr. Czeizel Endre)

Fontosnak tartjuk a tehetséggondozast az egyéni és ezaltal a kozdsségi sikerélményhez
vald jutds érdekében, hogy ezaltal er6sodjon a gyermek, tanuld 6nbizalma, dnmaga

elfogadasa, a kozosségbe valo beilleszkedése.

A tehetségteriilet  beazonositasdval egy  hasznos, szdmara  motivalo
tevékenységteriiletet tudunk biztositani, ezaltal a komplex személyiségét fejleszteni, a

hianyteriiletet ellenstlyozni.
Fejlesztési teriiletek lehetnek:
- manualis készségek,
- kommunikacio,
- mozgas,
- mivészeti terliletek.
Alapelveink:

- A kollégiumba torténd bekeriilést kovetden célzott megfigyeléssel ¢és
iranyitott beszélgetéssel a tehetségteriilet mihamarabb torténjen meg annak

beazonositasa.
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A tehetséggondozas komplexitasara vald torekvés, mely sordn a
tehetségteriilet fejlesztése a motivacid és a kreativitds fejlesztésével, a
sikerélményhez val6 juttatassal tarsuljon.

Az er0s oldal (tehetségteriilet) fejlesztése mellett a gyengeségek
kompenzalasa is torténjen meg, hogy a gyermek, tanuld kiegyenstlyozott

maradjon.

Biztositott lehetoségek:

Szakkorok, érdeklodési korok;

Hazi vetélkeddk, versenyek, bajnoksagok;
Unnepi miisorok;

Intézményi, kollégiumi projektek;

Sport- és tanulmanyi versenyek.

5.2. Felzarkoztatas

A kollégiumunk lakéi valamennyien felzarkdztatdsra szorulnak bizonyos teriileten.

Ezért kiemelten fontos a teriilet beazonositasa. Ennek érdekében a nevelési- és tanitasi

¢év elsé honapjaban bemeneti mérést végziink, melynek kiértékelése alapjan torténik:

egyéni és kozosségi fejlesztés;
személyre szabott kollégiumi tdmogatas;

targyi és kornyezeti adaptacio.

A fejlesztési teriiletek lehetnek:

Mozgasfejlesztés: nagymozgasok, finommotorika, egyensuly, téri orientacio
fejlesztése.

Kognitiv funkciok: figyelem, emlékezet, gondolkodas, problémamegoldas
erdsitése.

Kommunikaci6: beszédinditds, beszédértés, logopédiai megsegités,
alternativ kommunikaciés eszkdzok hasznalata.

Szocialis készségek: érzelemszabalyozas, tarsas beilleszkedés, onkiszolgélas
fejlesztése.

Kollégiumunkban a felzarkoztatdsa komplex pedagdgiai folyamat, amely a személyre

szabott gondoskodasra, a készségfejlesztésre és az elfogadd kozosség megteremtésére

épiil.
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Alapelveink:

A fokozatossag ¢és a kis 1épések elvének kovetése.

Igazodas a fejlesztés soran az adott gyermek, tanuld egyéni diagnozisahoz,

haladasi titeméhez és terhelhetdségéhez adaptiv differencialassal.

Tobbesatornas, szemléltetéses, gyakorlatias, tevékenykedtetd
informaciokozvetités alkalmazasa.

Pozitivumokra és ép funkcidkra épités a sikerélményhez jutas, a motivacio
érdekében.

Biztositott lehetoségek:

Felkésziilést segitd foglalkozas (napkozis foglalkozas: tanulmanyi,
szabadidos);

Egyéni és csoportos fejlesztés a fejlesztési terv alapjan;
Tematikus foglalkozas;

Kozosségi foglalkozas;

Szabadidds foglalkozas;

Egyéni torédést biztositd foglalkozas.

5.3. Egészségfejlesztés

A kollégium a gyermekek, tanulok masodik otthona, ezért a mindennapi életritmus, a

szokasrendszerek €s a tdimogatd mikrokornyezet kdzvetlen hatast gyakorol a fizikai €s

mentalis allapotukra.

Kollégiumunkban az egészségfejlesztés az alabbi teriileteket dleli fel:

Allando napirenddel az életritmus, a napi teenddk tudatositésa;
Rendszeres, egészséges taplalkozas biztositasa;

Személyi higiénia, tisztalkodasi rutinok tudatositasa;
Stresszkezelés €s fesziiltségoldas;

Erzelmi biztonsag nyujtasa;

Onismeret, dnbizalom és dnértékelés megalapozasa, fejlesztése;
Tarsas készségek fejlesztése;

Inkluziv, esztétikus kornyezet biztositasa;
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- Prevencios tevékenység a karos szenvedélyek megeldzésére.

Alapelveink:
- Az egészségfejlesztés rendszerszemléletben torténd kezelése.

- Erésségkozpontusag, mely soran nem a tiltdsokra, hanem az egészséges
¢letmod Oromére és a meglévd belsd erdforrdsok fejlesztésére &Epitd

megkozelités alkalmazasa.
- A sziil6i és a kozosségi hattérrel torténd szoros egyiittmikodés.
Biztositott lehetoségek:

- Egyéni és csoportos fejlesztés a fejlesztési terv alapjan;
- Tematikus foglalkozas;

- Kozosségi foglalkozas;

- Szabadidds foglalkozas;

- Egyéni torédést biztosito foglalkozas.

5.4. Kozosségi élet fejlesztése

A kollégiumi kozdsségfejlesztés olyan pedagogiai és kozosségi folyamat, amely segit
a gyermekeknek, didkoknak elszakadni az otthonuktdl, és egy Osszetartod, tdmogatd
lakokozosséget kialakitani.

A sajatos nevelési igényli gyermekek ¢és tanulok esetében, kiilonds gondot sziikséges
forditani az el- és befogad¢ attitiid, az inkluziv targyi és személyi feltételek formalasara
a massag elfogadasa érdekében.

Kollégiumunk kozdsségfejlesztése a bizalomra, az aktiv részvételre és a demokratikus

értékekre épiil, mivel a személyiségfejlodés €s a tarsadalmi integracid szintere is
Ezért kiemelt feladataink:
- A beilleszkedés segitése kozosségi jatékokkal, beszélgetésekkel;

- Szabélyrendszer = megismertetése,  elfogadtatasa  dramapedagogiai

modszerek, szituacios jatékok, versenyek, vetélkedok tartasaval;

- Kozos, onmegvaldsitasra teret nyujtd szabadidds programok biztositasa

jaték-, sport és kézmiives tevékenységekkel, beszélgetokorokkel.

- Olyan kozosségi terek, helyiségek kialakitdsa és berendezése, amelyek
alkalmasak a k6zos id6toltésre.
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Alapelveink:

A kozosségfejlesztés a folyamatossagra €s tervezhetdségre €piild, tudatos

folyamatként jelenik meg a nevelési €s tanév egészén ativelve.

A kollégiumi kozosség minden gyermeket, tanuldt befogad, tekintet nélkiil

az egészségi allapotara és szocialis hattértényezdire.

Az empatia, a szolidaritas és egymas segitése kiemelt hangsulyt kap.

Biztositott lehetoségek:

Egyéni és csoportos fejlesztés a fejlesztési terv alapjan;
Tematikus foglalkozas;

Kozosségi foglalkozas;

Szabadidds foglalkozas;

Egyéni torédést biztositd foglalkozas.

5.5. Palyaorientacio

Kollégiumunk palyaorientacios tevékenysége kiemelten fontos, hiszen a kollégiumi

kornyezet a kotetlenebb, délutani idOkeretnek koszonhetden egyediilalldo lehetoséget

biztosit az életpalya-tervezés és a gyakorlati készségfejlesztés tamogatasara.

Fontosnak tartjuk, hogy a tanuldink redlis Onismeretre tegyenek szert, megismerjék a

képességeikhez igazodd lehetdségeket, és azoknak megfelelden integralodhassanak a

munkaerdpiacra.

Alapelveink:

Személyre szabott, kompenzicios megkozelités alkalmazasa a sériilt
funkcidk tdmogatdsa mellett a meglévo, €p vagy kiemelkedd képességek

kibontakoztatasara helyezddik a hangsuly.

Onismeret és realis énkép kialakitasa, hogy a tanulok felismerjék sajat
hataraikat és képességeiket, hogy olyan szakmat vélasszanak, amelyben

késobb sikeresek €s kiegyensulyozottak lehetnek.

Tapasztalati tanulds és gyakorlatorientaltsag.

Biztositott lehetoségek:
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Foglalkozasok keretében az Onismeret fejlesztése dramapedagdgiai
modszerekkel, szitudciés jatékokkal, mely segiti az erdsségek

feltérképezését és a realis énkép kialakitasat;

A kollégiumi 0Onkiszolgald tevékenységek kozvetleniil fejlesztik a

munkavallalashoz sziikséges alapvetd készségeket;

Palyavalasztasi motivacios beszélgetések kiscsoportos vagy egyéni

konzultaciok keretében az egyéni haladasi utakrol;

Olyan befogadé munkahelyek meglatogatasa, ahol SNI-munkavallalokat is

alkalmaznak;

Az iskolai tankonyha, kollégiumi tankert kihaszndldsa alapvetd

munkatevékenységek modellezésére;

Szakmabemutatok és kisfilmek megtekintése, megbeszélése.

6. Gyermek- és ifjusagvédelemmel 6sszefiiggo tevékenységek

A sajatos nevelési igényli gyermekek és tanulok gyermek- és ifjusdgvédelme a

kollégiumi nevelés soran egy kifejezetten komplex, kettds feladatrendszer. Egyszerre

kell biztositani a hagyomanyos kollégiumi hatranykompenzaciot, a testi-lelki

biztonsagot, valamint az SNI-statuszbol adodo specidlis egészségiigyi, pedagogiai és

habilitacids-rehabilitacios sziikségleteket.

Az Intézmény gyermek- és ifjusdgvédelmi feleldse minden év elején felmérést készit a

hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyerekekrdl, tanulokrol a szocio-kulturalis

hattértényezdiket vizsgalva. Egyben koordindlja eziranyu feladatellatasunkat.

Ezért a kollégiumi tevékenységeink, intézkedéseink soran szoros egyiittmiikodésben

vagyunk az Intézmény gyermek- és ifjusagvédelmi feleldsével. Fel¢ fordulunk jelzéssel

a szlikséges intézkedések megtétele érdekében.

Feladataink a kollégiumban:

A fizikai biztonsag megteremtése a balesetek, sériilések megakadalyozasara;
Kiszolgéltatottsag €s bantalmazas megeldzése a lelki egyensuly érdekében;
Elfogado, inkluziv k6zosség kialakitasa a kozosségformalas érdekében;
Mintaadas, értékkozvetités a helyes viselkedéshez, cselekvésekhez;

Prevencids tevékenység a valsadghelyzetek ¢és a karos szenvedélyek

megeldzésére;
A rendszeres iskolaba jaras figyelemmel kisérése, erre valo 6sztonzés;
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- A korai iskolaelhagyas megeldzése;

- Segitségnyujtas az egészség- és kornyezettudatos életvitel kialakitdsdhoz;

7. A kollégium hagyomanyai

A kollégiumunk a maga sajatos eszkozeivel kiépiti, folyamatosan apolja és megtjitja az
onallo arculatdhoz kapcsolodd hagyoményait, erdsiti a kollégiumi kozosség egyiivé

tartozasat.

A kollégiumban hagyomanyosan megemlékeziink a nemzeti- és egyhazi iinnepeinkrol,
jeles napokrol, a néphagyomanyokhoz ko6tédd iinnepeinkrél megemlékezo,

ismeretkozvetitd, tevékenykedtetd, jatékos foglalkozasokkal:

Nemzeti iinnepeink korébol:
- megemlékezés az aradi vértanuk emléknapjarol,
- megemlékezés az 1956-os forradalom és szabadsagharcrol,

- megemlékezés az 1848-49-es forradalom és szabadsagharcrol.

Egyhazi iinnepeink korébol:
- hagyomanyos karacsonyi linnepség,

- huasvéti hagyomanyorzo jatszohézi foglalkozas.

Néphagyomanyaink korébol:
- Halloween-party,
- Marton napi ,,Liba-bal”,
- Mikulas-napi linnepség,
- Luca-napi foglalkozas,
- Jatekos téliizo foglalkozas,
- Intézményi szintll farsangi rendezvény,
- Piinkosdi jatékos vetélkedd, kirdlyvalasztas,

- Jatékos majalis, majusta allitas.

Jeles napokrol valo megemlékezés jatékos, ismeretterjeszto foglalkozdasok keretében:
- Zene vilagnap,
- Takarékossagi vilagnap,
- Nemzetk6zi nénap,
- Fold napja,
- Viz viladgnapja,

- Madarak-fak napja.
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Témahetek (témanapok):
,Didkok hangja” témanap,
- Magyar Didksport Napja témanap,
- Pélyaorientacids nap,
- ,,PENZ7” pénziigyi és véllalkozo6i témahét,
- Digitalis Témahét,

- Fenntarthat6sagi Témahét.

Egyéb programok:
- Uj lakok koszontése: ,,Kadas-aprod” avatas,
- Ev végi értékelés: ,,Méhecske-dij” kiosztasa,

- Végzos ,,0reg kollégistaink™ bucsuztatasa,

- Ev végi gyermekbeszamold (gyerekszaj a vilagunkrol): , Miért is jo

kollégistanak lenni?”” — Sziil6k bevonasaval

- Evzaré didkpiknik — Sziilok bevonasaval.

8. Az iskolaval, sziilokkel valo kapcsolattartas és egyiittmiikodés
8.1. Kapcsolattartas az 6vodaval, iskolaval

A kollégiumunk az Intézmény intézményegységeként muikodik, azzal egy
¢épiiletegylitteseben helyezkedik el, igy a kapcsolattartds napi folyamatossaggal

biztositott.

Emellett a kollégiumi neveldtanarok latjak el a délelétti foglalkozasokat, tanorakat
kovetd napkozis feladatokat, igy személyes atadas-atvétel torténik a

gyogypedagogusok €s a kollégiumi neveldtanarok kozott.

A csoportot, osztalyt segitd gyogypedagogiai asszisztensek folytatdlagosan tamogatjak
a napkozis foglalkozasokat, igy biztositott a kozvetlen informacidcsere, valamint
foként az autista gyerekek, tanulok szdmara nagyon fontos allandosag, kiszdmithatosag
is.

Az Intézményi szinti értekezletek, a belsé tuddsmegosztd, valamint egyéb

tovabbképzések allando résztvevoi a kollégiumi neveldtanarok is.

A kollégium nevel6tandrai ¢és gyodgypedagbdgiai asszisztensei rendszeresen

kozremiikddnek az Intézményi szintli rendezvényeken, programokon.
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8.2. Kapcsolattartas a sziilokkel, gondviselokkel

A sziilékkel, gondviseldkkel vald személyes kapcsolattartas els6sorban a beérkezéskori
atvétel, valamint a hazautazéskor torténd atadds soran valdsul meg az iigyeletes
nevelOtandr, a beosztas szerinti gyogypedagogiai asszisztens, valamint a kollégiumi

apolond altal.

Az egyediil érkezd és hazautazd tanuldk esetében a személyes taldlkozas a sziil6i
értekezletek, intézményi és kollégiumi nyilt programok soran valdésul meg, melyek

egyre szélesebb korben kiterjesztettek.

Rendelkezésre 4ll {izenOfiizet, emellett telefonon, e-mailen, e-Krétan torténd
kapcsolattartas lehetdsége. Ezeken keresztiil tudunk jelzéssel élni a sziil6 vagy
gondviseld felé egyeztetendd tiigyekben, vagy tudjuk tajékoztatni a felmeriild

problémakrol.

Probléma esetén altalaban megkérjiik a sziilét vagy gondviseldt, hogy keresse fel az

Intézményt személyes konzultacié érdekében.

9. A kollégium tevékenység szerkezete

A kollégiumi feladatellatas soran a gyermekek és tanulok tevékenységrendszerét egyéni
¢és csoportos foglalkozasok, kollégiumi rendezvények, programok keretében valésitjuk

meg.

A Kollégiumi nevelés orszagos alprogramjaban meghatarozott foglalkozasok tartalmat,
1dotartamat, modjat a csoportot alkotd sajatos nevelési igényli gyermekek €s tanulok
fogyatékossagi tipusdhoz ¢s mértékéhez, a mindenkori pszichés allapotdhoz

alkalmazkodva hatdrozzuk meg, figyelemmel az SNI iranyelvekben foglaltakra.

A foglalkozasok tartalmanak, eljarasainak, modszereinek meghatdrozasakor a
tevékenység-kozpontusagot, a differencidlast, az adaptivitast helyezziik el6térbe,

figyelemmel a napi terhelhetOségre.

A kollégiumi foglalkozasokat a pedagdgiai programnak megfeleld éves tanuldi

foglalkozasi terv alapjan kell megszervezni.

Az éves tanuloi foglalkozasi terv kollégiumi csoportonként tartalmazza a kotelezd
foglalkozasokat, tovabba a kollégium egészére az elore tervezhetd szabadon valaszthato

foglalkozasokat.
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A foglalkozasi tervben megfogalmazott tevékenységnek az a feladata, hogy a kollégium
tanuldinak testi, lelki, szellemi, erkolcsi gyarapodasat szolgalja az életkori sajatossagok,

a fogyatékossagtipusok figyelembe vételével.
A kollégiumi foglalkozasok éves szinten 36 hétre tervezendok.
A torvényi el6irasoknak megfelelden a gyermekek és tanulok szdmara heti

- 13 6ra tanulmanyi felkészitd foglalkozast,
- 1 6ra kozosségi fejlesztést megvalositd csoportos foglalkozast és
- 1 ¢6ra csoportvezetdi foglalkozast biztositunk, melyeken kotelezd részt venni

minden gyermeknek, tanulonak.

Tovabba éves szinten 22 6raban tartandok a tematikus foglalkozésok. A tematikus
foglalkozasok részben a tanulméanyi felkészitd foglalkozasok terhére is
megszervezhetok.
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9.1. A kollégiumi foglalkozasok rendszere

9.1.1. A kollégiumi tematikus csoportfoglalkozdsok éves oraszama

9. évfolyam,

9./N évfolyam,
, . 1-8. 10. 11. 12. 13-14.
TEMAKOR , 9./Kny. | , , ,
évfolyam |  gyfolyam, | ¢€vfolyam | évfolyam | évfolyam | évfolyam
9./Ny.
évfolyam
A tanulés tanitdsa 4 3 2 2 2 1
Az erkolcsi nevelés 2 2 2 2 1 1
Nemzeti Ontudat,
2 2 2 2 1 1
hazafias nevelés
Allampolgérsa
ampo garsagra, | : : : ) )
demokraciara nevelés
Az Onismeret és a tarsas
. 1 1 1 1 1 1
kultara fejlesztése
A csalddi ¢életre nevelés 1 1 2 2 3 3
Testi ¢és lelki egészségre
) 2 2 2 2 2 2
nevelés
Feleldsségvallalas
2 2 2 2 1 1
masokért, onkéntesség
Fenntarthatdsag,
) 2 2 2 2 2 2
kornyezettudatossag
Palyaorientacio 2 2 2 2 2 2
Gazdasagi €s pénziigyi
Zcasagl es penzugy 2 2 2 2 3 3
nevelés
Meédiatudatossagra 1 1 1 1 1 1
nevelés
22 ora 22 ora 22 ora 22 ora 20 ora 20 ora
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9.1.2. A kollégiumi foglalkozasok rendszere

a)

b)

Felkészito, tanulast segito foglalkozasok

Egyéni vagy csoportos formaban megvaldsuld, specidlis ismereteket ado

felkészit6 foglalkozas.

Magaba foglalja a masnapi felkésziilést, a lemaradok felzarkoztatasat, a
hatranykompenzalast és a tehetséggondozast. A tehetséggondozas sport- és

mivészeti tevékenységekkel, valamint szakkori formaban is megvalosithato.
A foglalkozasokon heti 13 draban koteles részt venni a tanulo.

Tobbségében a napkozis foglalkozas keretében valosul meg, éves foglalkozasi

terv szerint.

Az éves foglalkozasi tervet a napkdzis feladatokat ellato kollégiumi nevelStanar

késziti el az adott tanitasi évre, az éves munkatervben meghatarozott idopontig.

Tematikus foglalkozasok

A tematikus foglalkozasok programjait és azok tartalmat illesztjiik a sajatos
nevelési igényll gyermekeink és tanuldink egyéni képességeihez, ezért a
Kollégiumi nevelés orszagos alprogramjaban meghatarozott kollégiumi

foglalkozasok keretprogramtervét adaptacidos modositasokkal alkalmazzuk.

A tematikus foglalkozasok témakorei:
- A tanulas tanitasa
= A napkdzis foglalkozasok keretében keriil megvalositasra,
tanulasi technikak kozvetitésével:

e [smertessiik az altalanosan elfogadott tanulasi
modszereket, kiilonos tekintettel a kozosségben
torténd tanulasra.

e [smertessiik az alapvetd tanulasi stilusokat, azok
sajatossagait, az egyes stilusoknak leginkabb
megfeleld, hatékony tanulasi technikakat.

- Az erkolcsi nevelés
»  Ertékrendet, kdzOsségi normékat kozvetitd szituacios jatékok,
interaktiv foglalkozasok keretében valdosul meg:

e Mutassuk be az embert, mint értékeld és erkdlcsi [ényt.
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Szerepgyakorlatokon keresztiil, a draimapedagogia
eszkozeivel teremtsiink dsszhangot a lelkiismeret
szabadséaga ¢és a személy erkdlcsi felelossége kozott.
Példakon keresztiil utaljunk az erkolcsi értékek és az
erkolesi érzék kialakitasdnak jelentéségére az emberi

kapcsolatokban.

- Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

= Nemgzeti iinnepeinkhez kapcsolédoan valosul meg:

Mutassuk be nemzeti, népi kulturank értékeit,
hagyomaényait.

Mutassuk be a kozdsségi dsszetartozast megalapozo
kozos értékeket.

Torténeti eldadasokon keresztiil alakitsunk ki pozitiv

attittidot a telepiiléshez, az orszaghoz, a nemzethez.

- Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

=, Diakok hangja” projektnaphoz kapcsoldoddan valosul meg:

Ismertessiik a demokratikus jogallam miikodésének
alapelveit, az allampolgarsag fogalmat és az alapveto
allampolgari jogokat.

Szerepjatékokon keresztiil értessiik meg a cselekvd
allampolgéri magatartas és a torvénytisztelet

jelentoségét.

- Az Onismeret ¢és a tarsas kultara fejlesztése

»  Onfejlesztd foglalkozasok keretében valdsul meg:

Ismertessiik az Gnismeret €s a tarsas kapcsolati kultira
meghatarozo jellemzdit.

A csoport aktiv kozremiikodésével segitsiik elo a
megalapozott onismeret kialakitasat.

Mutassuk be a kulturalt tarsas kapcsolatok, a helyes
egyéni és kozosségi élet szabalyait.

Szerepjatékok segitségével alakitsuk ki, illetve
fejlessziik a masok megeértéseéhez €s tiszteletéhez

sziikséges képességeket.

- A csaladi életre nevelés

= (Csaladi szerepeket feldolgozé foglalkozasok soran valdsul

meg:

Példakon keresztiil mutassuk be, hogy a csaladi élet

szintere a csaladi otthon.
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Ismertessiik a csalad szerepét, jelentdségét az
egészséges testi ¢és lelki fejlodés kialakulasaban.
Hangstlyozzuk az id6s csaladtagokkal vald
kapcsolattartas, egyiittmiikodés és tamogatasuk
fontossagat.

Meérjiik fel, hogy kinek, mit jelent a csalad, az otthon.
Szemléltessiik a csaladi munkamegosztast, ennek
helyét és szerepét a hagyomanyos csaladi
kozosségben.

Ismertesstik a helyes, feleldsségteljes parkapcsolat
jelentdségét és kialakitasanak folyamatat.
Ismertessiik a helyes szexualis kultara jellemzdit és
jelentdségét a férfi-nd kapcsolatban.
Szerepjatékokon keresztiil mutassuk be a csaladban

el6forduld konfliktusokat €s kezelésiik modjat.

- Testi és lelki egészségre nevelés

= Egészségtudatos ismeretterjesztd, konfliktuskezeld, életviteli

foglalkozasok keretében valosul meg:

Ismertessiik a rendszeres testmozgas és az
egészségtudatossag kapcsolatat, az elhizas ¢és a
korszer(i taplalkozas, egészséges életmdd és életvitel
Osszefliggéseit.

Ismertessiik a karos szenvedélyeket, szokasokat, a
teljesitménynoveld szerek hasznalatanak veszélyeit.
Ismertessiik az érzelem-, fesziiltségszabalyozas és
agresszio megeldzését a sport, a mozgassal jard

tevékenységek révén

- Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

= Kapcsolodoan PirosLap Programhoz; preventiv célu

foglalkozasok a kirekesztés ellen keretében valosul meg:

Ismertessiik a hatranyos helyzet fogalmat.

Pé¢ldakon keresztiil mutassuk be a tarsadalmi
felelosségvallalas fontossagat, a masokeért érzett
szolidaritas jelentOségét.

Ismertessiik, hogy mit jelent fogyatékkal élni.

Az egyiittmiikddés, egymasra figyelés képességének

kialakitasa érdekében ¢€lethelyzeteken keresztiil
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mutassuk be az egyéni feleldsség és a kdzos

felelosségvallalas egymasra hatasat.

- Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

= Fenntarthatosagi témahéthez, a Fold napjéhoz, a Viz

vilagnapjahoz kapcsolodoan valosuk meg:

Ismertessiik, és lehetdségeink szerint mutassuk be a
kornyezetre karos anyagokat és tevékenységeket.
Mutassuk be (pl. természetfilm segitségével) az ember
¢és természet egészséges egyiittélését.

A gyakorlatban szervezziink természeti kornyezetet
védo tevékenységeket, akciokat.

Mutassuk be az Gjrahasznosithato anyagok sokszin(i

felhasznalhatosagat.

- Pélyaorientacio

= Pélyaorientacids témanaphoz kapcsolédoan valosul meg:

Mutassuk be a kiilonféle szakmakat és a betoltésiikhoz
sziikséges képességeket, adottsagokat, ergondmiai
elvarasokat.

Onismereti teszt segitségével mérjiik fel a tanulok
személyiségjellemzoit, érdeklddési korét és ehhez
kapcsolodoan a palyavalasztasi lehetdségeit.
Ismertessiik €s gyakoroltassuk az allaskeresés
(bemutatkozas, interju, palyazat irés stb.) kiilonb6zo
technikait.

Mutassuk be, hogy a folyamatos tanulas, az ujabb
képzettség megszerzése mennyiben segiti a
palyamoddositast, és munkanélkiilivé valas esetén az

ujboli elhelyezkedést.

- Gazdasagi és pénziigyi nevelés

= Pénz7” Témahéthez, a Takarékossagi vilagnaphoz

kapcsolododan valosul meg:

A helyes csaladi gazdalkodas bemutatéasa kiilonféle
csaladszerkezetben.

Példakon keresztiil ismertessiik, milyen problémak
adodhatnak a csaladban a helytelen gazdalkodas miatt

¢és ezek milyen kovetkezményekkel jarnak.

- Me¢édiatudatossagra nevelés

= Digitalis témahéthez kapcsoloddan valdsul meg:
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e Ismerkedés a hagyomanyos médidval a kiilonféle
folyoiratokon, kiadvanyokon keresztiil.

e Az elektronikus médidk (internetes ismeretterjesztd
oldalak, e-book stb.) hasznélatdnak gyakorlasa.

e Reklamok céljainak, hatasainak bemutatédsa kiilonféle

(pozitiv és negativ) példakon keresztiil.

- A tematikus foglalkozdsok dontéen hetente, szerdai napokon keriilnek
megtartasra 16:00 és 17:00 6ra kdzott.

- A tematikus foglalkozasok lehetnek: {innepi megemlékezések;

ismeretterjesztd, interaktiv, jatékos foglalkozasok; vetélkedok.

- A tematikus foglalkozadsok a tanulast, az ismeretszerzést és -bdvitést
tamogatjak.

¢) Kozosségi fejlesztést megvalosito csoportos foglalkozasok
- A 16:00 és 17:30 kozotti iddsavban valosulnak meg.

- A foglalkozéson heti 1 6rdban kdteles részt venni a tanulo.

- Ennek keretében megvalosul6 foglalkozasok:
»  Kulturalis foglalkozasok
» Kézmiives-munkafoglalkozasok
=  Sport- ¢és jatékos foglalkozasok, vetélkeddk, versenyek
= Eletviteli, 6nellatasi foglalkozasok
d) Szabadidé eltoltését szolgalé csoportos foglalkozasok

- Lazulas, hangolodas az éjszakai pihenésre — egyéni valasztas alapjan
= Mesehallgatas - mesenézés
= Kartya- és tarsasjatékok
= Epitd- és egyéb jatékok
=  Vidam beszélgetés: Poéngyar
- A szabadidés foglalkozdsok a 19:00 ¢és 20:00 kozotti idésavban

valdsulnak meg az ligyeletes kollégiumi nevelStanar vezetésével.

e) Egyéni torodést, gondoskodast biztosito egyéni foglalkozas

- A foglalkozéasokon (tanuldi vagy pedagdgusi kezdeményezésre) a didkok
feltarhatjak egyéni problémaikat.
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- FEzek megoldisiban a gyermekek, tanulok szdmithatnak a pedagogus
tanicsaira, segitségére

- Az egyéni torbdést biztosito egyéni foglalkozasok a 19:00 és 20:00 ora

k6zotti idésavban valdsulnak meg.

f) Kollégiumi kozosségek miikodésével dsszefiiggd csoportos foglalkozas —
csoportvezetdi foglalkozas

. Heti 1 alkalommal keriil megvaldsitasra a csoportvezetd neveldtanarok
vezetésével, amelyen kotelezben vesznek részt a csoportba tartoz6
gyermekek, tanulok.

- A foglalkozds tartalma a csoport életével kapcsolatos feladatok,
tevékenységek, események, problémék megbeszélése, értékelése.

A kollégiumi foglalkozéasok konkrét meghatdrozasa egy-egy adott nevelési €s tanitasi

évre az év elején torténik.

Kistjszallds, 2026. augusztus 31.

...........................

Fekécs Laszlo

intézményegység-vezet
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10.Legitimacié

A kollégiumi pedagGgiai programot a kollégiumi nevelétestiilet elfogadta, a féigazgatd
jovahagyta.

Kisujszallas, 2026. augusztus 31.

nevel6testiilet képviseldje

37



1. sz. melléklet
A KOLLEGIUMI FOGLALKOZASOK KERETPROGRAMTERVE

Bevezeto

A kollégiumi nevelésben a foglalkozasok célja a kollégistak személyiségének, erkdlcsi és
esztétikai ismereteinek, jellemének, Onismeretének, Onbizalmanak, feleldsségvallalasanak,

kozosségi szellemiségének megalapozasa, illetve fejlesztése.

A kollégiumi foglalkozasok a kozdsségi kapcsolatok kialakitasara, a szocidlis képességek
fejlesztésére, az egyéni tanulasi modszerek elsajatitasara, a helyes ¢letviteli szokasok

kialakitasara, a tigabb természeti, tarsadalmi kdrnyezetért érzett feleldsségre nevelnek.

A kollégiumi egyiittélésben, a foglalkozdsokon ¢és tevékenységekben a kollégistak
megtapasztalhatjdk a masik ember elfogaddsdnak, segitésének ¢és megbecsiilésének a
fontossagat. Megélhetik az értékek mentén kialakult kozosséghez vald tartozas biztonsagat,
mélyithetik a természeti, torténelmi és kulturalis 6rokségiink megbecsiilését. Nyitottabba €s
elfogadobba valnak a hazai nemzetiségek és mas népek kulturdja irdnt. Felkésziilnek a kozéleti

szereplésre, egyéni és kozosségi érdekeik €s értékrend;jiik képviseletére.

A foglalkozasok olyan kompetencidkat is fejlesztenek, melyek révén a tanulokban kialakul az

alkalmazkoddképesség, a tolerancia, a konfliktuskezeld képesség.

A kollégiumi foglalkozasok kiegészitik az iskoldk nevel6-oktatdé munkajat. A kozépiskolai
szakaszban a palyavalasztashoz, a tovabbtanuldshoz, a munkavallaloéi szerephez, a
szakgimndziumban az &gazathoz tartozd szakképesitések megszerzéséhez sziikséges

képességek, készségek, attitlidok egylittes fejlesztése a cél.

A csoportfoglalkozasok keretprogramterve nevelési terliletenként, az adott témakor
legfontosabb tartalmi elemei alapjan hatarozza meg a kollégiumi nevelés-oktatds pedagogiai
tartalmat. A foglalkozasok szamat, éves elosztasat, tartalmi felépitését ugy kell meghatarozni,
hogy alkalmazkodjon a tanuldk életkordhoz, a valasztott iskolajuk tipusahoz.

A kollégiumi nevelés és oktatds a Nat kiemelt fejlesztési feladatain keresztiil kapcsolodik az

iskolai tantervi szabalyozashoz.

1. A tanulas tanitasa

A kollégium a foglalkozasok és a tevékenységek sordn tdmogatéast nytjt abban, hogy a tanulok
eredményesen fejezzék be valasztott iskolajukat.
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Nagy jelentdsége van az egyénre szabott tanuldsi mddszerek elsajatitasanak, ezzel segitve az

iskolai 6rdkra valo felkésziilést, a jo eredmények elérését, a hatrannyal kiizdok felzarkoztatasat,

a gyermekek tehetségének kibontakoztatasat.

A tanulds tanitdsa, az ismeretszerzést €s hasznositast eldsegité beallitodasok kialakitasa

nagymértékben hatdssal lesz egész feln6tt életiikre, és eldsegiti helytallasukat a munka

vilagéban.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam

- Ismerje meg — és eldobb pedagogus segitséggel, majd Onalldoan alkalmazza — a

kollégiumi tanulds folyamatdaban haszndlatos, az életkori sajatossagokhoz igazodo,

egyénre, csoportra szabott, hatékony tanulési eljarasokat, modszereket.

- Tudja szervezni idejét, tevékenységeit.

- Alakuljon ki megfeleld szovegértd olvasas, sajatitsa el az iskolai kovetelmények

teljesitésére felkészitd tanulési technikdkat.

- Legyen képes a tanultakrol rovid tartalmi ismertetést késziteni, és errél szoban vagy

irasban beszamolni.

Fejlesztesi kovetelmények, 9-14. évfolyam

- Sajatitsa el és legyen képes alkalmazni a hatékony tanulasi technikékat.

- A tanuld — pedagogus segitségével — legyen képes a szdmara legalkalmasabb

modszereket kivalasztani.

- Tudjon szelektalni a megszerzett ismeretek, informaciok kozatt.

- Alkalmazza a tanuldst segitd hagyomanyos ¢s modern eszkozoket, hasznalja a

konyvtarat, és a feladatai megoldasdhoz megfelelden tudja kivalasztani a sziikséges

- Legyen képes elemezni, értelmezni, rendszerezni a megszerzett ismereteket.

Programterv
Evfolyam 1-8. 9. 10. 11. | 12. |13-14,
Idokeret (ora) 4 3 2 2 2 1
Temdk Tartalmak, tevékenységek

- kilonbo6z6 tanulasi
technikak és modszerek
alkalmazasa

- amegszerzett és

elsajatitott ismeretek

értelmezése, rendezése

Ismertessiik az altaldnosan elfogadott tanulasi modszereket, kiillonos

tekintettel a kozosségben torténd tanulasra.

Ismertessiik az alapvetd tanulési stilusokat, azok sajatossagait, az

egyes stilusoknak leginkdbb megfeleld, hatékony tanuldsi modokat.
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- akonyvtarhasznalat

rendje és modszerei

Gyakoroltassuk az iskolai kdvetelmények teljesitésére felkészitd
tanulési technikakat.

A gyakorlatban sajatitsa el a tantargyhoz kapcsoldodd ismeretek,

tartalmi elemek szabatos szobeli és irdsbeli megfogalmazasat.
Elemezzék, értelmezzék, rendszerezzek a megszerzett ismereteket.

Konyvtarlatogatassal segitsiik eld, hogy megfelelé moddon ¢és
hatékonyan tudja hasznalni a konyvtar nyujtotta ismeretszerzési
lehetdségeket.

Készitsiik fel a didkokat a tudatos, tanulast segitd internethasznalatra.

Kérjiik szdmon a megszerzett ismereteket és vessiik Ossze az

alkalmazott tanulasi technika kivalasztasaval, megfelel6ségével.

2. Az erkolcsi nevelés

A kollégiumi nevelés soran fontos, hogy a didkok megismerjék az alapvetd erkdlcsi normékat,

¢s ezek a normak beépiiljenek személyiségiikbe, mindennapi életiikbe, tevékenységiikbe.

Lényeges, hogy az erkdlcsi nevelés a napi élet gyakorlatabol, tapasztalataibol vegyen példakat,

egyben készitsen fel az elkertilhetetlen értékkonfliktusokra €s azok kezelésére.

A kamasz fiatalok esetében kiilondsen jelentds, hogy segitsen szamukra valaszt talalni erkolcsi

kérdéseikre, az esetleges problémaikra. Az erkdlcsi nevelés nagy hatassal van a k6zosség €s az

egyén ¢€letére egyarant.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam

- Ismerje az erkdlcs fogalmat €s szerepét az emberi egylittélésben.

- Legyen tisztaban az erkdlcsi feleldsség fontossagaval.

- Képes legyen az €letkornak megfeleld erkolesi valasztasokra.

Fejlesztesi kovetelmények, 9-14. évfolyam

- Léssa be az erkolcsi feleldsség fontossagat.

- Gyakorlati ¢és iskolai tapasztalatai, ismeretei révén ismerje fel a moralis helytallas

jelentOségét.

- Képes legyen megfeleld erkdlcsi valasztasokra.

Programterv
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Evfolyam 1-8 0. 10. 11. 12. 13-14.
Idokeret (ora) 2 2 2 2 1 1
Temak Tartalmak, tevékenységek

- erkolcsi érzék kifejlodése és
szerepe

- feleldsség- és kotelességtudat

- a munka megbecsiilése

- mértéktartas, egyiittérzés,

segitokészség

Mutassuk be az embert, mint értékeld és erkdlcsi 1ényt.

Szerepgyakorlatokon  keresztil, a  dramapedagogia
eszkozeivel teremtsiink 6sszhangot a lelkiismeret szabadsaga

¢s a személy erkolcsi feleldssége kozott.

Példéakon keresztiil utaljunk az erkolcsi értékek és az erkolcsi

érzék kialakitasanak jelentdségére az emberi kapcsolatokban.

Irodalmi, torténelmi személyiségek ¢életén  keresztiil
ismertessik a kiulonboz6 erkolesi valasztasokat és ezeket
értékeljik.

Mutassunk be a mindennapi élet tapasztalataibol a moralis
helytéllas jelentdségét, az egyéni dontések meghozataldban

betoltott szerepét.

Ismertessiik fel a didkokkal az erkolcsi kérdéseket felvetd

¢lethelyzeteket.

3. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A kollégiumi foglalkozasok lehetdséget biztositanak arra, hogy a tanuldk elsajatitsak azokat az

ismereteket, gyakoroljdk azokat az egyéni ¢€s kozosségi tevékenységeket, amelyek

megalapozzék a sziil6fold, a haza és népei megismerését, megbecsiilését.

Ennek révén kialakul benniik a sziikebb és tagabb kozosséghez vald tartozas, a hazaszeretet

érzése.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam

- Ismerje nemzeti kultarank értékeit, hagyomanyainkat.

- Eletkoranak megfeleld szinten ismerje az orszdg ¢és a magyarsdg nemzeti

szimboOlumait.

- Ismerje meg az adott telepiilés kulturtorténetét, hagyomanyait, jellegzetességei

- Ismerje meg, hogy Magyarorszdgon milyen nemzetiségek élnek.
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Fejlesztesi kovetelmények, 9-14. évfolyam

- Ismerje fel a kdzosségi Osszetartozast megalapozo kozos értékeket.

- Tudatosuljon a kdzosséghez tartozas, a hazaszeretet fontossaga.

Programterv

Ismerje orszagunk és a magyarsag nemzeti szimbdlumait.
Ismerje a magyar tudomany, kultara és sport kiemelkedd személyiségeit.

Legyen kell6 ismerete a telepiilés kultartorténetérdl, hagyomanyair6l.

Evfolyam

1-8 9. 10. | 11. | 12. 13-14.

Idokeret (ora)

2 2 2 2 1 1

Témak

Tartalmak, tevékenységek

- kozosséghez tartozas,
hazaszeretet

- nemzeti, népi kultarank értékei,
hagyoményai

- a hazankban €16 nemzetiségek
kulturalis szokasai, emlékei,
jelene

- nemzetiink kapcsolodasa

Eurdépahoz

Mutassuk  be nemzeti, népi kulturank értékeit,

hagyomanyait.

Mutassuk be a kozosségi Osszetartozast megalapozo kdzos
értekeket.

Torténeti eléadasokon keresztiil alakitsunk ki pozitiv

attitlidot a telepiiléshez, az orszaghoz, a nemzethez.

Ismertessiik altalaban az Eurdpahoz és az Eurdpai Unidhoz

vald tartozasunk jelentdségét, torténeti alapjait.
Ismertessiik a nemzeti és az eurdpai identitas kapcsolatat.

Egyéni témafeldolgozdsok révén mutassuk be a hazai

nemzetiségek kulturalis és nyelvi sokfélesegét.

4. Allampolgdrsdagra, demokrdcidra nevelés

A kollégiumban folyd nevelés sajatos pedagogiai eszkozei révén eldsegiti a demokratikus

jogéllam, a jog uralmaéra épiilé kézélet mikodésének megértését.

A kozosségi tevékenységek gyakorlasaval a didkok atélhetik annak jelentdségét, hogy mit is

jelent a felelds allampolgari részvétel a koziigyekben a kdzosség és az egyén szamara egyarant.
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Ez tagabb értelemben sokat segit a nemzeti Ontudat erdsitésében, és egyben 6sszhangot teremt

az egyéni célok €s a kozdsségi jo kozott.

Fejlesztesi kovetelmények, 1-8. évfolyam

Ertse a kotelezettségek és a jogok egymasra gyakorolt hatasat.

Lassa be, hogy a jog a tarsadalmi élet nélkiilozhetetlen szabalyoz6 eszkdze.

Legyen tisztaban a demokrécia fogalméaval, ismerje fel jelentdségét a kzosségben,
az emberi tarsadalomban.

Ertse meg az allampolgér és a tarsadalom egyiittmiikodésének fontossagat az egyéni

¢és tarsadalmi célok elérése érdekében.

Fejlesztesi kovetelmeények, 9-14. évfolyam

Ertse meg az allampolgar és a tarsadalom egyiittmiikodésének fontossagat az egyéni
¢s tarsadalmi célok elérése érdekében.

Legyen tisztaban a jog szerepével a tarsadalmi életben.

Képes legyen belatni a kollégiumi didk-onkormanyzat jelentdségét a kotelezettségek
¢és a jogok gyakorlasa soran.

Ismerje a demokratikus allam miikodésének fobb elemeit (valasztasi rendszer, helyi
onkormanyzatok, torvényhozas, kormény, igazsagszolgaltatas, fegyveres testiiletek
stb.).

Programterv
Evfolyam 1-8. 9. 10. 11. | 12. 13-14.
Idokeret (ora) 1 2 2 2 1 2
Témak Tartalmak, tevékenységek

jelentdsége
- ademokrécia elvei és gyakorlati

megvalosulésa

Ismertessiik a demokratikus jogéallam miikodésének

alapelveit, az allampolgarsag fogalmat €s az alapvetd

- ademokratikus jogallam felépitése allampolgari jogokat.

- afelelds allampolgari magatartas

Szerepjatékokon keresztiil értessiik meg a cselekvd
allampolgari magatartdas és a torvénytisztelet

jelentdségét.

- cselekvd allampolgari magatartas és | A didk-onkormanyzati munka révén gyakorolja a

torvénytisztelet kozligyekben kifejtett hatékony egylittmiikodés

jelentdségét, a helyi és a tdgabb kozosségeket érintd

problémak iranti érdeklddés fontossagat.
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Tevékenyen  vegyen  részt a  kollégiumi
diakdnkormanyzat munkajaban, igy a demokratikus
elvek megvalositasaban, az 06nallo cselekvés, a
megbizhatosag, a kolcsonds elfogadas

elsajatitasaban.

5. Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

A kollégiumi nevelés elOsegiti, hogy kialakuljanak az 6nismeret gazdag ¢és szilard elméleti és

tapasztalati alapjai.

A kozosségi 1ét, a csoporthoz tartozas, az egymas kozotti interakciok eldsegitik a redlis énkép

¢s az onértékelés kialakulasat, melyek a személyiségfejlodés meghatarozé elemei.

Mod van a masok helyzetébe torténd beleélés képességének kialakitdsara, masok elfogadasara.
Ezek a képességek eldsegitik, hogy kulturalt kozosségi élet alakuljon ki a kollégiumban.
Fejlesztesi kovetelmények, 1-8. évfolyam

- Legyen képes személyiségjegyeit, tulajdonsagait, képességeit felismerni.
- Ertse, hogy tevékenységével tehet kozvetlen kdrnyezetéért, csoportjaért, tarsaiért.
- Léssa be, hogy sziikség van az alapvetd magatartasi szabalyok betartasara.

Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyam

- Ismerje meg az emberi kapcsolatok létrejottét eldsegitd, illetve  gatlo
személyiségvonasokat.

- Legyen tudataban, hogy a gondosan kivalasztott és mély emberi kapcsolatok mennyire
értekesek az emberi egyiittélésben.

- Eletkoranak megfelelé vélasztékossaggal legyen képes a tarsas kommunikaciora.

- Alakuljon ki a tanuldban a valasztési lehetdségek felismerésének képessége, €s dontési
helyzetekben legyen képes e lehetdségeket mérlegelni.

- Valjék természetessé benne a masik ember személyiségének tisztelete és megértése, a

helyes onismeret kialakitasa, 6nmaga felvallalasa.

Programterv
Evfolyam 1-8. 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idokeret (ora) 1 1 1 1 1 1
Temak Tartalmak, tevékenységek
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- az Onismeret €s tarsas
kapcsolati kultiura

- az empatia és masok
elfogadésa

- atudas és tapasztalat
jelentdsége

- tarsas kommunikacid

Ismertessiik az Onismeret ¢és a tarsas kapcsolati kulttra

meghatarozo jellemzait.

A csoport aktiv kozremiikodésével segitsik el6 a

megalapozott dnismeret kialakitasat.

Mutassuk be a kulturalt tarsas kapcsolatok, a helyes egyéni

¢és kozOsségi ¢élet szabalyait.

Szerepjatékok segitségével alakitsuk ki, illetve fejlessziik a
masok  megértéséhez  és  tiszteletéhez  sziikséges

képességeket.

Csoport el6tti megmérettetés révén segitsiik eld a pozitiv
énkép kialakitasat az eddig elsajatitott készségekre és
tudasra alapozva annak érdekében, hogy a diakok sorsukat

¢s életpalyajukat maguk alakitsak.

6. A csaladi életre neveles

A csalad mint a tarsadalom alapvetd kozosségi épitokove kiilonds jelentdséggel bir a fiatalok

kiegyensulyozott személyiségfejlodésében.

A kollégiumnak éppen ezért kitlintetett feladata a harmonikus csaladi mintak kozvetitése, a

csaladi kozosségek, értékek megbecsiilése.

A kamaszkorban kiépiilé parkapcsolatoknak is fontos szerepe van a kés6bbi csaladi kdzosség

kialakitasaban.

Egymas tisztelete, a masik irant érzett feleldsség, a helyes szexualis kultira €s az erkolcsi

értékek kialakitasa dontd jelentdségii, melyben a kollégiumi nevelésnek fontos szerepe van.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam

- Ismerje a csalad szerkezetét, miikodését, valamint a kiilonféle szerepeket és szabalyokat

a csaladi kozosségben.

- Képes legyen felismerni és megfeleld mddon kezelni, értelmezni a csalddban eléforduld

kilonboz6 konfliktusokat.

Fejlesztesi kovetelmények, 9-14. évfolyam

- Ismerje a kiilonféle szerepeket és szabalyokat a csaladban.
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- Tudatosuljon a

csaladdalapitas, csaladtervezés, a helyes parkapcsolat ¢és

felelosségvallalas fontossaga.

- Ismerje meg a helyes szexualis kultira jellemzdit és kialakitasanak jelentdségét a

parkapcsolatokban.
Programterv
Evfolyam 1-8. 9. 10. | 11. 12. 13-14.
Idokeret (ora) 1 1 2 2 3 3
Temak Tartalmak, tevékenységek

- acsalad szerepe,
jelentésége az egyén
¢letében

- egylittmiikodés és
felelosségvallalas a
csaladban

- szexuadlis kultara

- csaladtervezés

- konfliktusok a csaladban

Példakon keresztiil mutassuk be, hogy a csaladi ¢élet szintere a

csaladi otthon.

Ismertessiik a csalad szerepét, jelentOségét az egészséges testi
¢és lelki fejlédés kialakuldsaban. Hangsulyozzuk az 1dds
csaladtagokkal wvald kapcsolattartds, egyiittmiikodés és

tamogatasuk fontossagat.
Mérjiik fel, hogy kinek, mit jelent a csalad, az otthon.

Szemléltessiik a csaladi munkamegosztast, ennek helyét és

szerepét a hagyomanyos csaladi kozosségben.

Ismertesstik a helyes, feleldsségteljes parkapcsolat jelentoségét
és kialakitasanak folyamatat.

Ismertessiik a helyes szexudlis kultira jellemzdit és

jelentdségét a férfi-nd kapcsolatban.

Szerepjatékokon keresztiil mutassuk be a csaladban eléfordulo
konfliktusokat és kezelésiik maodjat.

7. Testi és lelki egészségre nevelés

Az egészséges ¢letritmus és életvitel kialakitdsa, tudatositisa meghataroz6 jelentdségli a

fiatalok szamara.
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A tanuldk a kollégiumban olyan ismereteket, gyakorlati képességeket sajatithatnak el, olyan

szokasokat tanulhatnak meg, amelyek segitik ket testi és lelki egészségiik megdrzésében, az

egészségkarosito szokasok kialakuldsanak megeldzésében.

A kollégium sportélete nagymértékben hozzajarulhat az egészséges ¢letmod kialakitdsahoz és

fejlesztéséhez.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam

- Legyen tisztaban az egészségtudatos életmod jelentoségével.

- Tudatosuljon és valjon napi gyakorlatta az egészséges ¢életmadd és a testmozgas.

- Ismerje a kiilonféle egészségkarosito szereket és a szenvedélybetegségeket.

Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyam

- Legyen tisztdban a helyes életritmus és életvitel személyiségre, testi fejlodésre

kifejtett pozitiv jelentoségével.

- Ismerje fel az egészséget fenyegetd tényezoket, a szenvedélybetegségeket, €s ismerje

ezek megel6zésének modjait.

- Tudatosuljon és valjon napi gyakorlatta az egészséges életmod és a testmozgés, az

egészségtudatos életmod.

- Legyen tisztaban az egészség, a sport és a lelki ¢élet egymasra gyakorolt hatasaval.

Programterv
Evfolyam 1-8. 9. 10. 11. 12. | 13-14.
Idokeret (ora) 2 2 2 2 2 2

Témak

Tartalmak, tevékenységek

- egészséges ¢letmod és életvitel

- asport hatdsa a lelki egyensuly
megteremtésében és
megdrzésében

- prevencio, ¢életvezetés,

egészségfejlesztés

Ismertessiik a  rendszeres  testmozgds és  az
egészségtudatossag kapcsolatat, az elhizds és a korszerli

taplalkozas, egészséges ¢letmod €s €letvitel dsszefiiggéseit.

Ismertessiik a karos szenvedélyeket, szokasokat, a

teljesitménynoveld szerek hasznalatanak veszélyeit.

Mutassuk be és a gyakorlatban alkalmazzuk a rendszeres

fizikai aktivités és sport hatasat a szervezetre.

Ismertessiik az érzelem-, fesziiltségszabalyozas és agresszid

megeldzEsét a sport, a mozgassal jaro tevékenységek révén.
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Didkkori tevékenységek révén a tanuldk tapasztaljadk meg az
egyéni felelosség ¢és dontés jelentOségét az egészséges

¢letvitel és a szabadidos tevékenységek megvalositasdban.

8. Felelosségvallalas masokeért, onkéntesség

A hatrannyal ¢l0k irant érzett felelésség, és az értiik végzett onkéntes feladatvallalas megfeleld

modon segiti a szocidlis érzékenység kialakulasat a tanuldkban.

A szlikebb és tdgabb kornyezetiinkben ilyen helyzetben élokért végzett onkéntes feladatvallalas
fontos személyiségfejlesztd hatassal bir.

Az onkéntes feladatvallalasi hajlandosag beépiilése, megszilarditasa fontos nevelési feladat: a

tudatos, feleldsségteljes allampolgari 1ét alapvetd velejardja.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam
- Jelenjen meg a tanul6 személyiségében a szolidaritas érzése.
- Legyen érzékeny masok helyzete irant.

- Alakuljon ki az 0sszetartozas érzése.

Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyam
- Alakuljon ki segitd magatartds a fogyatékkal ¢élok irdnt. Tudatosuljon az
egylittmiikodés és az egymasra figyelés fontossaga.
- Legyen motivalt dnkéntes feladatvéllalasra a hatranyos helyzetli és halmozottan
hatranyos helyzetti tarsak irant.

Programterv
Evfolyam 1-8. 9. 10. | 11. 12. 13-14.
Idokeret (ora) 2 2 2 2 1 1
Téemak Tartalmak, tevékenységek

Ismertessiik a hatranyos helyzet fogalmat.

- 14 Imi felelésségvallalas é 11 .. , )
tarsadalmi feleldsscgvallalas és Példakon keresztil mutassuk be a tarsadalmi

szolidaritas PSS ‘o o der
felelosségvallalas fontossagat, a masokért érzett

- Onkéntes feladatvallalas masokeért e, . g
szolidarités jelentéségét.

- Osszetartas €s egyiittérzés
Ismertessiik, hogy mit jelent fogyatékkal élni.
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A segitd magatartas kifejlodése érdekében szervezziink
olyan didkkort, melyben beteg, id0s emberek

¢lethelyzetén javithatunk.

Az egyiittmiikodés, egymasra figyelés képességének
kialakitdsa érdekében élethelyzeteken keresztiil
mutassuk be az egyéni felelésség ¢és a kozos

felelosségvallalas egymasra hatasat.

Ismertessiik a tdgabb kozosségért (kollégium,
telepiilés) végzett Onkéntes munka lehetdségeit ¢€s

jelentdségét.

9. Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

A mai tarsadalmi, gazdasagi helyzetben kitiintetett szerepe van a természeti kdrnyezet

megovasanak.

A kollégiumi didknak meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan és

felelosségteljesen, megujulési képességiikre tekintettel hasznalja.

Fel kell késziteni oket a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek és jogok

gyakorlasara, a kornyezet védelmét eldsegitd tevékenységekre, kozos cselekvésekre.

Fejlesztési kévetelmények, 1-8. évfolyam

- Valjon érzékennyé kornyezete allapota irdant és legyen képes a kornyezet
sajatossagainak megismerésére.

- Tekintse értéknek a természeti és az ember alkotta kornyezet esztétikumat,
fenntarthat6, harmonikus miikddését €s jojjon létre benne késztetés kornyezete
értékeinek megdrzésére.

- Fejlédjenek ki benne a harmonikus kornyezet irdnti igények, kornyezetkiméld
életmodhoz sziikséges szokasok és legyen motivalt a kdrnyezet védelmét célzo kdzos

cselekvésre.

Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyam
- Ismerje fel a mindennapi életben eléforduld, a kdrnyezetet szennyezé anyagokat, a
kornyezetre karos tevékenységeket, és keriilje is el ezeket.
- Legyen képes tarsaival egyiittmiikodésben tudatosan, a kdrnyezeti szempontokat is
figyelembe véve alakitani a kollégium belsd és kiilsé kornyezetét.
- Ne hagyja figyelmen kiviil személyes élettereinek kialakitdsdban a kornyezetbarat

modokat. Részesitse elényben a természetes, ujrahasznosithatd anyagokat.
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- Legyen felkésziilve a kornyezettudatos dontések meghozatalara, melyekben

hasznositsa a kiilonboz6 tantargyakban tanultakat.

- Legyen felkésziilve arra, hogy érvelni tudjon a kdrnyezetvédd megoldasok mellett.

- Valjék erkdlesi alapelvévé a természet tisztelete, kdrnyezete megbecsiilése.

Programterv
Evfolyam 1-8. 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idokeret (ora) 2 2 2 2 2 2
Temak Tartalmak, tevékenységek

- atermészet és az emberi
kornyezet egymasra hatasa

- természeti eréforrdsaink
védelme

- ipari termelés és a kdrnyezet
védelme

- ’gondolkodj globalisan,
cseleked;j lokalisan’

Ismertessiik, és lehetdségeink szerint mutassuk be a

kornyezetre karos anyagokat és tevékenységeket.

Mutassuk be (pl. természetfilm segitségével) az ember és

természet egészséges egylittélését.

A gyakorlatban szervezziink természeti kornyezetet védo
tevékenységeket, akciokat.

Mutassuk be az Ujrahasznosithatd anyagok sokszinii

felhasznalhatosagat.

A tanulok adjanak szdmot az iskoldban tanultak
felhasznalasaval arr6l, hogy miként tudnanak segiteni

kornyezetiik megovasaban.

Ismertessiik a kornyezetkimeélo életmod elOnyeit gy egyéni,
mint a kdz0sségre gyakorolt hatasa alapjan.

10. Palyaorientacio

A kollégium olyan feltételekkel rendelkezik, melyek az ontevékeny tanuloi cselekvések révén

biztositjak a képességeik kibontakoztatasat, elmélyiilhetnek az érdeklddésiiknek megfeleld

tertileteken, megtalalhatjak késobbi hivatasukat, kivalaszthatjak a nekik megfeleld foglalkozast

és palyat.

A kiilonféle szakkorokon, onképzo korokon képessé valhatnak arra, hogy a szamukra megfeleld

palyavalasztasuk érdekében megtegyék a sziikséges erdfeszitéseket.

A palyavalasztason tl egyben felkésziilhetnek a valasztott életpalyara is.
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Fejlesztesi kovetelmeények, 1-8. évfolyam

- Tudatosuljon a didkokban a palya és a személyiség, valamint a képességek ¢€s az

adottsagok 6sszhangja.

- Tudja 6sszehasonlitani az egyes palyak szakmai, ergondémiai elvarasait, jellemzoit.

Fejlesztési kovetelmenyek, 9-14. évfolyam

- Legyen képes felismerni az 6nismeret szerepét a helyes palyavalasztasban, ismerje

sajat képességeit.

- Legyen képes mérlegelni sajat palyavalasztasi lehetdségeit.

- Tudjon 6nélldan tajékozddni a palyavalasztasi dokumentumokban.

- Legyen képes megérteni a munkahelyi feladatokat és elvarasokat.

- Tudja alkalmazni az allaskeresés kiilonb6zd technikdit, alakitsa ki a megfeleld

kommunikacios stilust.

- Tudatosuljon benne, hogy élete soran tobbszor palyamddositasra kényszeriilhet, ezért

is van jelentdsége a folyamatos tanuldsnak, dnképzésnek.

- Rendelkezzen

megfeleld ismeretekkel valasztott szakmdjaval, hivatdsaval

kapcsolatban, munkaerd-piaci lehetdségeirdl, munkavallaloi szerepérdl.

Programterv
Evfolyam 1-8. 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idokeret (ora) 2 2 2 2 2 2
Témak Tartalmak, tevékenységek

tevékenységek €s
szakmak jellemzdi
kiilonféle életpalyak
bemutatasa

a munka vilaga €s
jellemzo6i
tovabbtanulasi

lehetdségek

Mutassuk be a kiilonféle szakmakat és a betdltésiikhoz sziikséges

képességeket, adottsagokat, ergonodmiai elvarasokat.

Onismereti teszt segitségével mérjiik fel a tanulok személyiségjellemzdit,

érdeklddési korét és ehhez kapcsolddoan a palyavalasztasi lehetdségeit.

Mutassuk be, milyen palyavalasztasi dokumentumok léteznek és azok hogyan

hasznalhatok.

Ismertessiik és gyakoroltassuk az allaskeresés (bemutatkozas, interja, palyazat

iras stb.) kiilonb6zo technikait.

Mutassuk be, hogy a folyamatos tanulds, az Gjabb képzettség megszerzése
mennyiben segiti a palyamodositast, és munkanélkiilivé valas esetén az ijboli

elhelyezkedést.
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11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A pénz vilaganak, a helyes gazdalkodas alapvetd szabalyainak megismerésére a kollégium

megfeleld helyet és lehetdséget biztosit a tanulok szamara.

Miikodése egyben megfeleld példat mutat arra, hogy miként kell és szabad a javakkal ésszertien
gazdalkodni, a fogyasztds szerkezetét a lehetéségekhez viszonyitva megfontolt mddon

kialakitani.

Az egyéni és kozosségi érdekek jol Osszehangolhatok a didk-onkormdnyzati munka révén.

Gyakorolhatok a dontés és a feleldsség egymasra hatasabol adodo helyzetek.
Fejlesztesi kovetelmények, 1-8. évfolyam

- Ismerje meg az ésszerl csaladi gazdalkodas kialakitdsanak modszereit.
- Legyen tisztaban az otthoni pénziigyi lehetdségekkel, korlatokkal.

- Tanulja meg a kiilonféle pénzkezelési technikakat.

Fejlesztesi kovetelmények, 9-14. évfolyam
- Ismerje a tarsadalmi, gazdasagi problémak kialakuldsanak okait.
- Tanulja meg az ésszeri csaladi gazdalkodas kialakitdsdnak modszereit.
- Tudja alkalmazni a pénzkezelés kiilonb6zd technikait.
- Tudatosuljon benne a munka jelentdésége, mint a javak létrehozéasanak, illetve
megszerzésének eszkoze.

- Legyen tisztdban a vallalkozasok szerepével, a kockazatvallalds fontossagaval és

veszélyeivel.
Programterv
Evfolyam 1-8 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idokeret (ora) 2 2 2 2 3 3
Téemak Tartalmak, tevékenységek
- agazdasig A helyes csaladi gazdalkodas bemutatasa kiilonféle csaladszerkezetben.
miikddésének
alapjai Példakon keresztlil ismertessiik, milyen problémak addédhatnak a
- acsaladi tarsadalomban a helytelen gazdalkodds miatt ¢és ezek milyen
gazdalkodas kovetkezményekkel jarnak.
_ ka, .
?un a Ismertessiik és a lehetdségeknek megfelelden gyakoroltassuk a banki
tAs &
OEyaszias es miuveleteket (csekk kitoltése, bankkartya hasznalata, pénzatutalas stb.).
gazdalkodas
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- pénzkezelés Mutassuk be a munkaval szerzett jovedelem és az ebbdl finanszirozhato
technikai javak, szolgéltatasok 0sszefiiggéseit.
- vallalkozas ¢és

, Ismertessiik a vallalkozas Iényegét, alapvetd formait és a muikodési
kockézat

modjukat.

Példakon keresztiil mutassuk be, mit jelent a kockéazatelemzés, a

kockazatvallalas, miért van ennek jelentésége, €s melyek a veszélyei.

12. Médiatudatossagra nevelés

A tarsadalmi élet szinte minden mozzanatat athatjak a kiilonféle médiumok.

A didkok kollégiumi nevelésének szempontjabol tehat fontos, hogy értsék az uj és

hagyomanyos médiumok nyelvét, a tarsadalom és a média kdlcsonds kapcsolatat.

A médiatudatossagra nevelés soran a megfeleld értelmezd, mérlegeld beallitodas kialakitasanak

¢s fejlesztésének meghatarozo jelentdsége van valamennyi korosztaly szamara.
Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam

- Tudjon kiilonbséget tenni a médiatartalmak kozott.

- Ismerje a reklam szerepét, jelent0ségét, elonyeit és veszélyeit.

- Tanulja meg hatékony mddon és megfelelé mértékben felhasznalni a szamitogép és
egyéb online média nyujtotta lehetdségeket.

Fejlesztesi kovetelmények, 9-14. évfolyam

- Alakuljon ki a mérlegeld gondolkodas a médiatartalmak megvalasztasahoz.

- Képes legyen az online kommunikéci6 hatékony felhasznalasara.

- Ismerje a reklam hatasat a fogyasztasra.

- Tanulja meg hatékony modon és megfelel6 mértékben felhasznalni a szamitogép és
egyéb online média nyujtotta lehetdségeket.

- Ismerje meg a kozosségi tartalmak etikus, jogszabalyok szerinti hasznalatanak és
felhasznalasanak szabalyait.

- Tudatosuljanak az adatbiztonsadggal, jogtudatossaggal, a fliggdséggel (internet,
szamitogépes jatékok) és egyéb veszélyekkel és azok elkeriilésével kapcsolatos

ismeretek.
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Programterv

Evfolyam 1-8. 9. |10. | 11. | 12. 13-14.
Idokeret (ora) 1 1|1 1 1 1
Témak Tartalmak, tevékenységek

- amédia tarsadalmi szerepe

- areklam és a fogyasztas
Osszefliggése

- amédiatartalmak és a valosag
Osszefliggése

- az internet hasznalatanak
szabdlyali, a helyes etikai
magatartas és felelosség

- aszamitdgép, az

internetfiiggdség veszélyei

Ismerkedés a hagyomanyos médiaval a kiilonféle folyoiratokon,

kiadvanyokon keresztiil.

Az elektronikus médiak (internetes ismeretterjeszto oldalak, e-

book stb.) hasznalatanak gyakorlasa.

Reklamok céljainak, hatasainak bemutatasa kiilonféle (pozitiv

¢és negativ) példakon keresztiil.

Jogszabalyok, etikai el6irdsok ismertetése a hagyomanyos

média és az internet hasznalat esetében.

Gyakoroltassuk kiilonféle ismeretek hozzajutasanak modjait az

internetes keresok segitségével.

Az adatbiztonsag szabalyainak, megteremtési lehetdségeinek

ismertetése.

Az internet- és jatékfligg6ség koros hatasainak bemutatésa.
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